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ثَ ًبم ضعا 

یبظظانت ًبنؽ  

کتاب اوسان تی خُد، اتتذا تً شکل سخىزاوی در داوشکذي ی ادتیات 

داوشگاي تٍزان ایزاد گزدیذ َ سپس در مجمُعً ای تً وام اوسان َ جٍان پس 

تاریخ ایه سخىزاوی تً احتمال . اس حک َ اصلاحاتی تُسط خُد مىتشز شذ 

. تز می گزدد (49-48 )قُی تً سال ٌا ی 

می  (alination )کتاب اوسان تی خُد عمذتاً تز محُر مفٍمُم الیىاسیُن 

« » اس خُد تیگاوگی « » تی خُد » مفٍُمی کً دکتز شزیعتی آن را . چزخذ 

. تعثیز کزدي است ... َ « جه سدگی 

ٌمچُن عُامل ... در ایه سخىزاوی شزیعتی اس مذٌة ، پُل َ عزفان َ 

شذن را « تی خُد » متعذد اس خُد تیگاوگی وام میثزد َ راي حل َ پادسٌز ایه 

. خُد آگاٌی می داوذ 

غزض اس چاپ جذاگاوً ایه سخىزاوی کً تا تً حال در مجمُعً آثار تحت 

ٌمیه وام کً مجمُعً ای اس سخىزاوی در تاب اوسان است تً چاپ رسیذي 

است پزداخته َ وُر افکىی تً معضلی است امزَسی َ دردی عمُمی کً 

جامعً َ اوسان امزَس ایزاوی تً آن دچار است َ پزسش ٌا َ پاسخ ٌا ی 

ایه مته شایذ تتُاوذ گشایشی تاشذ تزای وگزیسته تً آن خُدی کً در 

. معزض خطز الیىاسیُن ٌا ی گُواگُن قزار دارد 

اًتهبؼات ثٌیبظ كؽٌُگی ظکتؽ ػلی نؽیؼتی 



                                                                                   Shariati.Nimeharf.Comانسان بی خود     -  دکتر علی شریعتی  
 

3 Http://Shariati.NimeHarf.Com 

 

 

 

 

 

اؾ ّهتی کَ هي ظػْت نعٍ ثْظم تب ظؼ ایي خب کٌلؽاًكی ایؽاظ کٌن هؽظظ ثْظم کَ ػٌْاى 

: ایي کٌلؽاًف چَ ثبنع ؟ ایي تؽظیع ثَ ظّ ػلت ثْظ 

ػلت اّل ایي کَ هي ضْظم تؽثیت نعٍ ی اظثیبت ّ ؼنتَ ی تؼلین  اظثی ظؼ ایؽاى 

ُكتن ّ ایي خب کبًْى ػلْم اًكبًی ّ اظثی ایؽاى اقت ّ ثٌب ثؽ ایي قطي گلتي آقبى 

. ًیكت 

ظّم ایي کَ ، ثؽای اّلیي ثبؼ اقت کَ ظؼ ایي خب ثب ظاًهدْیبى گؽاهی ؼنتَ ُب ی 

هطتلق ظاًهکعٍ ی اظثیبت يسجت هی کٌن ّ اگؽ یک هَْْع ضبو ػلوی ؼا ثَ ػٌْاى 

کٌلؽاًف اًتطبة کٌن ، ّ ایي هَْْع ضبو ػوین ّ خبلت ّ قْظهٌع ثبنع ، اگؽ ؾیؽ ثٌب 

ی كکؽی ّ ثیٌم کلی هي ظؼ هكبئل ػلوی ّ اًكبًی ، ؼّني ًجبنع ، ّ هکتت 

ؾیؽا ُؽ هكألَ ی . اػتوبظی ام ثؽنًٌْعگبى  هؼلْم ًجبنع ، ثبؾ ًبهى ّ هجِن اقت 

ػلوی کَ ظؼ یک نکل ضبو ّ ؼاخغ ثَ هَْْع ضبيی ػٌْاى هی نْظ ، ّهتی هؼٌی 

ظؼقت ّ کبهلم ؼّني هی نْظ کَ ظؼ چِب ؼچْة کلی ثیٌم ّ کتت اػتوبظی گْیٌعٍ 

. خبی ثیگیؽظ ّ ثؼع ظؼثبؼٍ ال هُبّت ثهْظ 

ایي انتجبٍ ّ ایي تؽظیع ّ زتی تٌبهٍ ظؼ هُبّت ، ؼاخغ ثَ ُوَ ی کٌلؽاًف ُبیی کَ 

هي ظؼ ظاًهگبٍ ُب ایؽاظ کؽظٍ ام ّ زتی ًْنتَ ُب یی کَ اؾ هي هٌتهؽ نعٍ اقت ، 

ّخْظ ظاؼظ ّ ػلتم ُن ایي اقت کَ چِبؼ چْة اقبقی ِؽؾ تلکؽ هي ثؽایهبى ؼّني 
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ًیكت ، ّ چْى ُیچ كؽيت ًکؽظٍ ام کَ ظؼ کتبة خبهؼی ، ّ یب ظؼ یک كؽيت کبكی ، 

ضْظم ؼا تْخیر کٌن ، ضْاٍ ًب ضْاٍ ثسثی کَ هي ظؼ ؾهیٌَ ی ضبيی هطؽذ کؽظٍ ام ، 

هلاک هُبّت هؽاؼ هیگیؽظ ثؽای ِؽؾ تلکؽ کلی هي هؼوْلاً ایي خْؼ هُبّت ُب ، هُبّت 

. ُب ی ظهین ّ ظؼقتی ًطْاُع ثْظ

ایي ثْظ کَ ظؼ اًتطبة هَْْع ضبيی تؽظیع ظانتن ّ ایي تؽظیع زتی تب ظیؽّؾ  کَ 

ظّقتبى ؼا ظیعم ُن چٌبى ثبهی ثْظ ، ّ ثؼع ثَ ایي كکؽ اكتبظم کَ نبیع ایي تًبظف ّ 

زتی ایي ػدؿ هي اؾ اًتطبة یک ػٌْاى ثؽای کٌلؽاًف ضْظ هًلستی ثْظٍ کَ ظقتن ثبؾ 

ثبنع تب آى چَ ؼا کَ هی اًعیهن ، یب لا اهل ، قتْى كوؽات اًعام كکؽی ضْظم ؼا ظؼ ایي 

خب تْخیَ کٌن ، یؼٌی ؾاّیَ ی ظیعی ؼا کَ اؾ آى ؾاّیَ ، ُوَ ی هكبئل ؼا هی ثیٌن ّ 

. هی اًعیهن 

ؿبلجبً ّهتی کَ ؼاخغ ثَ هكبئل ػلوی یب كلكلی ثسث هیکٌن ، ایي هُبّت ظؼ نًٌْعٍ 

ثٌب ثؽ ایي ، اؾ هكبئل ػیٌی ّ ؾًعگی اختوبػی ّ ظؼظ ُب ّ پؽیهبًی : پیعا هی نْظ کَ 

ّ ّهتی کَ ؼاخغ ثَ هكبئل ػیٌی يسجت هی کٌن ، ایي . ُب ی اًكبى هْخْظ ؿبكلن 

اؾ هكبئل اقبقی ّ ایعئْلْژی ّ ظانتي یک : اًتوبظ ثبؾ ثَ هي ّاؼظ هی نْظ کَ 

هکتت كکؽی کَ ؾیؽ ثٌب ی ُوَ ی ػوبیع هي اقت ػبؼی ُكتن ، ّ ّهتی کَ ؼاخغ ثَ 

یک هكألَ ی ٌُؽی یب هػُجی قطي هی گْین ثبؾ هتِن ثَ ایي هیهْم کَ كوّ ظؼ 

. چِبؼ چْة هكبئل هػُجی كکؽ هی کٌن ّ اؾ ُؽ چَ ظؼ ثیؽّى ایي ظایؽٍ اقت ؿبكلن 

ایي هُبّت ُب کَ ؿبلجبً ّخْظ ظاؼظ ، ػلتم ًَ َؼق هُبّت ظیگؽاى اقت ّ ًَ ًوى 

اًعام كکؽی هي ، ثلکَ ًجْظى كؽيتی اقت کَ هي ثؽای ًكل خعیع ، ضْظم ؼا اؾ ًظؽ 

. كکؽی تْخیَ کٌن 
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ثٌبثؽ ایي هي هوعم هی ظاؼم کَ ظؼثبؼٍ ی ایي هكألَ ، ظؼ تؼجیؽات ظیگؽ ّ ظؼ خب ی ظیگؽ 

قطي گلتَ ام ، اهب تب ّهتی کَ ایي ؾاّیَ ی ظیع ّ ثیٌم کلی ًكجت ثَ هكبئل ؼّني 

اگؽ - ًهْظ ، ُیچ چیؿ ؼّني ًطْاُع ثْظ ، لػا ثسث ظؼ هكبئل كٌی تؽ ّ ػلوی تؽ ؼا

. ثَ ایٌعٍ ّاگػاؼ هی کٌن – كؽيتی ثْظ 

اثتعا ثَ ثسثی هی پؽظاؾین کَ گؽچَ ظؼ ظؼـ ُب ّ یب ظؼ ثؼُی اؾ ًْنتَ ُبین ثَ آى 

انبؼٍ کؽظٍ ام ، اهب آى ، کلیع ظؼک ُوَ ی هكبئلی اقت کَ  ظؼ یک خلكَ ِؽذ 

ضْاُن کؽظ ، ّ الجتَ قؼی هی کٌن تب آى چَ ؼا کَ ظؼ خب  ی ظیگؽ گلتَ ام ، ایي خب 

. تکؽاؼ ًکٌن ، ثلکَ اؾ ؾاّیَ ی ظیگؽی ثَ آى ثیٌعیهن 

هكآلَ ی الیٌبقیْى اًكبى ثَ ػٌْاى یک كبخؼَ ی ًْع اًكبًی ظؼ هؽى زبَؽ هطؽذ 

ایي هجسث ؼا ، کَ ثؽای اّلیي ثبؼ هي ظؼ ایؽاى هطؽذ کؽظٍ ام ، ثَ يْؼت یک . اقت 

ثسث خبهؼَ نٌبقی هطؽزم کؽظم ّ ثؼع ضْنجطتبًَ خبی ظیگؽ ُن ظیعم کَ ثَ 

. يْؼت تؽخوَ ی هوبلَ ای ِؽذ نعٍ اقت ، اهب ثَ ػٌْاى یک ثسث كلكلی 

ظؼ ُوَ ی اثؼبظ گًْبگْى ّ زتی ثیگبًَ اؾ ُن « الیٌبقیْى » ّلی هي ثَ هكألَ ی 

. هی كِون ّ هطؽذ هی کٌن 

الیٌَ » . هؼٌی کلوَ ی الیٌبقیْى کوک هی کٌع ثَ كِن هؼٌی ايطلازی ّ ػلوی آى 

. اقت « خي ؾظٍ نعى » ثَ هؼٌی « نعى 

ظؼ هعین هؼتوع ثْظًع کَ کكبًی کَ ظیْاًَ هی نًْع کكبًی ُكتٌع کَ ػول 

یؼٌی چَ ؟ یؼٌی « ػول ضْظنبى ؼا اؾ ظقت ظاظٍ اًع » .ضْظنبى ؼا اؾ ظقت ظاظٍ اًع 

زلْل هیکٌع « هي » ، کَ یک نطًیت ؿیؽ اًكبًی اقت ، ظؼ ّخْظ اًكبًی « خي » 

ّ نطًیت اًكبًی هؽا کَ ثَ ّقیلَ ی ػولن ازكبـ هی نع ، ؾایل هی کٌع ّ 

اًكبًی ام « هي » ثَ ایي نکل ظؼ « خي » ضْظل ثَ خب ی آى هی ًهیٌع ّ ثؼع کَ 
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زلْل کؽظ ، هي ضْظم ؼا ، ًَ ظیگؽ آى اًكبًی کَ ُویهَ هی نٌبضتن ، ثلکَ ایي خي 

. ، ازكبـ هی کٌن 

یؼٌی ثیوبؼی ای کَ ظؼ آى زبل ، اًكبى ضْظل ؼا آى چٌبى « الیٌَ نعى » ثٌبثؽ ایي ، 

کَ ّاهؼیت ّ زویوت ظاؼظ ، زف ًوی کٌع ، ثلکَ خي ؼا ظؼ ضْظ هی یبثع ّ هی 

« الیٌَ » ُن کَ ظؼ كبؼقی هی گْیین ، ظؼقت تؽخوَ ی لـْی « هدٌْى » . نٌبقع 

اؾ » ّ یب « ثیگبًگی » ؼا « الیٌبقیْى » یب « الیٌَ نعى » هي لاؾم ًوی ظاًن . اقت 

ؾیؽا ػیي – چٌبى کَ ثؼُی اؾ ظاًهوٌعاى تؽخوَ کؽظٍ اًع – تؽخوَ کٌن « ضْظ ثیگبًگی 

. ایي لـت ظؼ كبؼقی ُكت 

ظؼ ؾثبى كبؼقی ، ُن کلوَ ی ػؽثی ّ ُن کلوَ ی كبؼقی آى ، ُؽ ظّ ، ظؼقت کلوَ 

ؼا هؼٌی هیعُع ، ثَ ضبِؽایي کَ ُن اؼّپبیی ُب ّ « الیٌبقیْى » ّ « الیٌَ نعى » ی 

ؼا ثَ خبی « خي » ُون ایؽاًی ُب ّ ُن اػؽاة ، ظؼ هعین هؼتوع ثْظًع کَ ظیْاًَ نعى

ثؽای ُویي ُن ثْظ کَ ظیْاًَ ُب یب هدٌْى ُب ؼا . ضْظ یبكتي ، یؼٌی زلْل خي  ظؼ آظم 

ؼا اؾ ثعًهبى ظّؼ کٌٌع ، « خي » یب « ظیْ » پیم ظػب ضْاى ُب ّ ؼهبل ُب هی ثؽظًع تب 

. یؼٌی قبلوهبى کٌٌع 

. ایي ، ػلاهت ایي اقت کَ هؼتوع ثْظًع ظیْاًَ کكی اقت کَ خي ظؼ اّ ضبًَ کؽظٍ 

خي چَ خْؼ ظؼ ثعى اًكبى ضبًَ هی کٌع ؟ ثَ ایي تؽتیت کَ ّهتی اًكبى ثب خي یب خي 

اًكبًی « ضْظ » ثب اًكبى توبـ پیعا هی کٌع ّ ثب اّ هؽاّظٍ ی ظائوی ظاؼظ ، کن کن ظؼ 

الیٌَ » یؼٌی « هدٌْى » پف کلوَ ی . اّ ؼقْش پیعا هیکٌع ّ خبًهیي آظم هیهْظ 

ُن کكی اقت « ظیْاًَ » اقت ّ « خي ؾظٍ » ّ هدٌْى کكی اقت کَ . « نعٍ 

. کَ ظیْظؼ اّ زلْل کؽظٍ
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چٌبى کَ ُگل ّ هبؼکف ُویي . ثٌبثؽایي هب لـت ظاؼین ّ لاؾم ًیكت کَ ثكبؾین 

ايطلاذ ػبهیبًَ ؼا اؾ كؽٌُگ ضْظنبى گؽكتٌع ّ ايطلاذ ػلوی کؽظًع ّ هثل هب لـت ُب 

لـت قبؾی هبل کكبًی اقت کَ اؾ قبضتي هؼٌی ػبخؿًع . ی هي ظؼآّؼظی ًكبضتٌع 

 .

پف الیٌبقیْى ظؼ خبهؼَ نٌبقی ، ظؼ كلكلَ ّ ظؼ ؾًعگی اًكبى اهؽّؾ ، ثَ ؾثبى 

اًكبى « ظیْاًَ نعى » یؼٌی – ثعّى ایٌکَ ايطلازبت كٌی ؼا ثَ کبؼ ثجؽین –ضْظهبى 

. اًكبى اهؽّؾ « هدٌْى نعى » اهؽّؾ ، 

ایي ظیْاًَ نعى ّ هدٌْى نعى اًكبى اهؽّؾ ، اؾ ِؽف ظاًهوٌعاى ظیٌی ، هتبكیؿیكیي 

ُب ، ایعٍ آلیكت ُب ّ هؼتوعاى ثَ هبّؼاءالطجیؼَ اػلام ًهعٍ ، ثلکَ اّل اؾ ِؽف یک 

كیلكْف ثی ضعایی ثَ ًبم ُگل هطؽذ نعٍ ، ثؼع ظؼ هبتؽیبلیكن ظیبلکتیک ، ظؼ 

ّاؼظ نعٍ ّ اهؽّؾ ُن هْؼظ اػتوبظ – نبگؽظاى ُگل – قْقیبلیكن هبظی هؽى ًْؾظُن 

اهب آى چَ . ّ هطؽذ ظؼ ُوَ ی هکتت ُب ی كلكلی ّ خبهؼَ نٌبقی هعؼى اقت 

هي هطؽذ هیکٌن ، ظؼ اثؼبظ ثكیبؼ هتٌْع تؽی اقت اؾ آى چَ کَ اهؽّؾ ظؼ ظًیب هطؽذ 

« هي » آًچَ اهؽّؾ ظؼ خبهؼَ نٌبقی هطؽذ اقت ثَ ایي يْؼت اقت کَ . اقت 

ثِؼٌْاى یک هْخْظ اًكبًی ، ظاؼای ًیبؾ ُب ی هطتلق ّ اقتؼعاظ ُب ی گًْبگْى ُكتن 

، اهب ؾًعگی توكین نعٍ  ّ قٌگیي ّ كهؽظٍ ای کَ ًظن ّ هبنیي ّ قؽهبیَ ظاؼی ّ 

تْلیع هتًبػع ّ ُوچٌیي هًؽف هتًبػع ثؽ ؾًعگی اهؽّؾ تسویل هی کٌع ، اًكبى ؼا ظؼ 

خبهؼَ ظؼ َّؼیتی هؽاؼ هیعُع کَ ثَ ًبچبؼ یک نکل کبؼ ؼا ثؽای ُویهَ ثبیع اًدبم 

ّ چْى اًكبى قبضتَ ًهعٍ اقت کَ ُوْاؼٍ ثَ یک خؿء ثَ یک کبؼ ضبو ّ ثَ . ظُع 

یک ثؼع ضبو ثپؽظاؾظ ّ ُوْاؼٍ ّخْظ ضْظل ؼا ظؼ آى کبؼ ، ظؼ آى ػول ّ ظؼ آى ؼقبلت 

 قبػت ، ظائوبً یک 12 تب 10 تب 8ثیبثع ، ثٌبثؽ ایي اًكبًی کَ هعت قی قبل ُؽ ؼّؾ 
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کبؼ تکؽاؼی خؿئی ؼا اًدبم هیعُع ، ظؼ آى زبل ، ضْظ ؼا کَ چٌع ثؼعی ، چٌع ًیبؾی ، ّ 

. چٌع خلٍْ ای اقت ، ازكبـ ًویکٌع 

هی ؾًع « چبؼلی چبپلیي » اؾ هیبى هثبل ُب ی كؽاّاى ثؽای ثیبى ایي هكئلَ ، هثبلی کَ 

اؾ ُوَ ؼّني تؽ اقت ّ اّ هثل ُوَ ی کبؼ ُب ی ظیگؽل ثَ هعؼت ٌُؽ ضْظ ، پیچیعٍ 

تؽین هكبئلی ؼا کَ ػلوب ثب ُؿاؼ كْت ّ كي هٌطوی ّ ػلوی ّ ايطلازی هی ضْاٌُع 

ثگْیٌع ّ هطؽذ کٌٌع ّلی ًوی تْاًٌع ، ثب یک هثبل ؼّني ثب یک ژقت ثكیبؼ قبظٍ ، ثَ 

. يْؼت ثكیبؼ کبهلتؽی ثیبى هیکٌع ، ثلکَ ًهبى هیعُع 

: هؽظی ؼا ًهبى هی ظُع کَ اّل اًكبى آؾاظی ثْظٍ « ػًؽ خعیع » چبؼلی ظؼ كیلن 

ازكبقبتی هطتلق ظانتَ ، ًكجت ثَ هؼهْهَ ال ػهن ظانتَ ، ًكجت ثَ پعؼل 

ُیدبى ظانتَ ، – هْهؼی کَ هی آهعًع – ازتؽام ظانتَ ، ًكجت ثَ ظّقتبى هعیویم 

ازكبـ ًیبؾ ظانتَ ، ظلتٌگ هیهعٍ ،  هی ضْاقتَ ثٌهیٌع ّ ثب کكی ظؼظ ّ ظل کٌع 

، ًكجت ثَ اثؼبظ هطتلق ؾًعگی ، ًیبؾ ُب ّ ػکف الؼول ُب ی هطتلق ظانتَ 

... ،اقتؼعاظ ُبی گًْبگْى ّ هتٌْع ظانتَ ّ 

ایي آظم هثلاً ظؼ ضیبثبى گبُی کَ چهوم ثَ هبظؼل هی اكتبظٍ ، ازكبقبت پكؽی 

چْى – ؼكیوم ؼا کَ هیعیعٍ . کَ ثؼع اؾ هعتی هبظؼل ؼا هی ثیٌع ظؼ اّ پیعا هیهعٍ 

ظلم هی ضْاقتَ ثب ُن گْنَ ای ثٌهیٌع ، اؾ یکعیگؽ ازْال – هعتی اّ ؼا ًعیعٍ ثْظٍ 

... ثپؽقٌع ، ثؽای اّ اؾ ؾًعگی ثگْیع ، اؾ ُوعیگؽ ثگْیع ، اؾ گػنتَ ثگْیع 

هؼهْهَ ال ؼا کَ هیعیعٍ ، ازكبـ ػهن ّ هسجت ظؼ اّ پیعا هیهعٍ ، ظلم هی 

ظنوي ؼا کَ هیعیعٍ ازكبـ کیٌَ ّ . ضْاقتَ ثب ُن ثٌهیٌٌع ّ ثب ُن ؼاؾ ّ ًیبؾ ثکٌٌع 

ضبِؽات ؾًٌعٍ ّ نْم ضًْهت ظؼ ظلم ثیعاؼ هیهعٍ ّ هی ضْاقتَ ثب اّ هجبؼؾٍ ثلکَ 

. (ثبلاضؽٍ اًكبى اقت ّ ًیبؾ ُب ی گًْبگْى ظاؼظ )ثَ اّ اُبًت ثکٌع ّ اؾ اّ اًتوبم ثکهع 
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ظؼ ؾًعگی کَ چهوم ثَ یک هٌظؽٍ ی ضْة هی اكتبظٍ ، ازكبـ ؾیجبیی نٌبقی 

ثَ اّ لػت هی ظاظٍ ، ثَ یک هٌظؽٍ ی ثع کَ هی اكتبظٍ ازكبـ ًلؽت ّ نْهی ظؼ اّ 

. ایي اًكبى ِجیؼی آؾاظ اقت... ثیعاؼ هیهعٍ ّ

ثؼع اّ هیؽّظ تب ظؼ کبؼضبًَ ای کبؼ کٌع ، کبؼضبًَ ای ثكیبؼ ػظین ّ پیچیعٍ  کَ ضْظایي 

ًوی ظاًع ُوَ ی ایي تأقیكبت . آهبی کبؼ گؽ تًْؼی اؾ هدوْػَ ی ایي کبؼضبًَ ًعاؼظ 

ایي . ػظین پؽقٌلی ّ تکٌیکی چَ هیكبؾظ ّ ایي ُب ُوَ ُوبٌُگی ثب ُن ظاؼًع 

نطى كوّ ثَ اظاؼٍ ای هی ؼّظ ّ چٌع ثؽگ ؼّ ًْنت نٌبقٌبهَ ثب چٌع هطؼَ ػکف 

ضْظ ؼا هی ظُع ّ ثؼع ثَ اّ هی گْیٌع کَ ثؽّ اتبم چٌع ، ّ ظؼ آى خب هیٌهیٌع تب ؼّؾی 

یک . اّ ؼا هیجؽًع ّاؼظ ؼاُؽّیی ّ اؾ آى خب ّاؼظ اتبهی هی کٌٌع .  قبػت کبؼ کٌع 10

کبؼ هي چیكت ؟ ُیچ ، تبلاؼ ثؿؼگی کَ . آهبیی هی آیع ّ هی گْیع ثیب ، ایي کبؼ تْقت 

. قبلي کبؼ اقت ّ یک يلسَ ی ًْاؼ كلؿی ثَ يْؼت یک ًْاضتی ظؼ زبل زؽکت اقت 

ایي ًْاؼ اؾ یک ِؽف ّاؼظ هیهْظ ّ ثَ ِؽف ظیگؽ هیؽّظ ، ثَ اتبم ُب ی ظیگؽ ، تأقیكبت 

ایي هؽظ ًوی ظاًع کَ ایي ًْاؼ اؾ کدب هی آیع ّ ثَ . ظیگؽ ّ نؼجَ ُب ی ظیگؽ هی ؼّظ 

کبؼ . ُلت ُهت ًلؽ ایي خب کٌبؼ ُن ایكتبظٍ اًع . کدب هیؽّظ ّ چؽ ایي کبؼ ؼا هیکٌع 

ایي نطى ایي اقت کَ ایي ًْاؼ کَ زؽکت هیکٌع ظّ تب پیچ ظقتگبُی ؼا کَ ؼّی آى 

ثؼع ظّثبؼٍ ظّ . اقت ؼظ کٌع ّ ظقت ثَ آًِب ًؿًع ّ كوّ پیچ قْهی ؼا یک ظّؼ ثپیچبًع 

پیچ کَ ؼظ نع پیچ قْهی ؼا ظّ ظّؼ ثپیچبًع ّ ثبؾ ظّ ظّؼ کَ گػنت پیچ قْهی ؼا ًین 

ثَ ... ثبؾ ُویي ِْؼ یک ظّؼ ،ظّ ظّؼ ، ًین ظّؼ ،یک ظّؼ ،ظّ ظّؼ ، ًین ظّؼ . ظّؼ ثپیچبًع 

ثؼع ؾًگ ؼا هیؿًٌع ّ ایي نطى ثَ .  قبػت آى ؼا اظاهَ هی ظُع 9 یب 8ُویي تؽتیت تب 

ضبًَ ال  هی آیع ظیگؽ کبؼی ثَ ایي ًعاؼظ کَ پیچ ُب چَ ثْظ ،چؽا ایي کبؼ نع ،اؾ کدب 

هی آهع ّ ثَ کدب هی ؼكت ، ّ چَ چیؿ هی قبضت ؟ ايلاً تًْؼی اؾ کبؼی کَ هی کٌع 

ايلاً ًوی تْاًٌع ثب ُن زؽف ثؿًٌع ثؽای . کٌبؼ اّ ُن ُلت ُهت ًلؽ ُكتٌع . ًعاؼظ 
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ایي کَ ًْاؼ هتسؽک ثب قؽػتی هی چؽضع کَ اگؽ چهوم ؼا ثَ ؼكین ضْظ ثیٌعاؾظ تب 

ثجیٌع کَ چَ کكی اقت ، پیچ ؼظ هیهْظ ّ توبم کبؼضبًَ هی ایكتع ّ هی آیٌع ّ 

. خؽیوَ ال هیکٌٌع ، اضؽاخم هیکٌٌع 

ّ توبم اػوبل اًكبًی کَ . ظّ تب چهن ّ هْاظجت ثؽ پیچ : ایي آظم كوّ ػجبؼت اقت اؾ 

ظّ ظّؼّ ًین ظّؼ پیچبًعى اقت ، . ُویي یک ظّؼ – ثَ ػٌْاى یک اًكبى – اًدبم هیعُع 

. ّ الكلام 

اهب اًكبى هْخْظی اقت کَ یکی اؾ ضًْيیبتم ایي اقت کَ اّلاً کبؼؼا هی قٌدع ّ 

ثبًیبً کبؼی ؼا کَ اًتطبة هیکٌع ثَ ضبِؽ ُعكی اقت کَ اّل ثَ آى ُعف هتوبیل نعٍ 

ُعف ؼا اًتطبة هی کٌع ّ ثؼع کَ ُعف ؼا اًتطبة کؽظ ، هوعهبت کبؼ ؼا ضْظل هی 

هي کَ ایي کبؼ ؼا هیکٌن ثؽای ایي ًتیدَ اقت : چیٌع ّ ثؼعظؼ َوي کبؼ ازكبـ هیکٌع 

ّ ثَ ایي ُعف هیؽقع ّ گػنتَ اؾ ایي کَ هْهغ کبؼ چٌیي ازكبقی ؼا هیکٌع ،یؼٌی 

ًكجت ثَ کبؼ ضْیم آگبُی ظاؼظ ، اًكبًی اقت ظاؼای ازكبـ ُب ی هطتلق ّ ًیبؾ 

. ُب ی هطتلق 

اهب ُویي کبؼ گؽ پؽقًْبژچبؼلی چبپلیي ، ظؼ ُویي زبل ، هبظؼل ، ًبهؿظل ، ظّقتم 

ثؽای ظیعًم ثَ ایي کبؼضبًَ هی آیٌع ّ ایي آظم ٌُْؾ ثَ ایي ًظبم ضهي ّ یکٌْاضت 

ُویي خْؼ کَ ظاؼظ کبؼ هیکٌع ، یک . هکؽؼ ّ ثؼعی هبنیٌی ٌُْؾ ػبظت ًکؽظٍ اقت 

هؽتجَ هؼهْهَ یب هبظؼ یب پكؽ یب ؼكیوم ؼا هیجیٌع ، پیچ ؼا هی گػاؼظ ّ هیؽّظ ثَ 

» ّ « ضیلی ّهت اقت نوب ؼا ًعیعٍ ام » ّ « کدب ثْظیع » ؼّثْقی ّ ازْال پؽقی ّ 

... ّ« آهب یک چبیی ثیبؼ » ّ « ثٌهیي کوی زؽف ثؿًین » ّ« ظلن تٌگ نعٍ اقت 
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ّ ! یک هؽتجَ هی ثیٌع پلیف ُب ؼیطتٌع ، چؽاؽ ُب ی هؽهؿ ؼّني نعٍ ، ؾًگ ضطؽ

ثبؾؼـ ُبآهعٍ اًع ، چَ ضجؽ نعٍ ؟ توبم ایي کبؼضبًَ ظقتگبٍ ُب ی کٌتؽلم ازكبـ 

!! کؽظٍ اًع یک پیچ ًپیچیعٍ ؼظ نعٍ 

! ّ ُوَ چیؿ هتْهق نع ّ آهعًع یوَ ی اّ ؼا گؽكتٌع کَ چَ کؽظی ؟ چَ ُب کَ ًکؽظی 

تدلی یک ازكبـ اًكبًی ثكیبؼ ِجیؼی قبظٍ ظؼ اّ ، هْخت نع کَ توبم ًظبهبت 

یؼٌی ظؼ ًظبم کًٌْی ، اًكبى هدبل کْچک تؽیي تدلی ازكبـ .ثَ ُن ثطْؼظ 

. اًكبًی ؼا ًعاؼظ ، کَ ظؼ آى ًوی گٌدع 

اهب کن کن ایي آظم ؼا کَ ایي خْؼ ازكبقبتی ظانت ، ثَ هعؼ هٌظوم هیکٌٌع ، ثَ هعؼ 

اًكبى زیْاًٌبِن اقت »  قبل کبؼ ، ظیگؽ ، تؼؽیق 20ظهین ثبؼل هی آّؼًع کَ ثؼع اؾ 

ُوَ ی ایي ... ّ« زیْاى ضْظ آگبٍ ّ قبؾًعٍ اقت » ّ « زیْاى پؽقتٌعٍ اقت » ّ « 

. تؼؽیق ُب ظیگؽ ظؼثبؼٍ ال يبظم ًیكت 

!! « یک زیْاى ظّ تب ظؼ هیبى پیچٌعٍ اقت » !پف ایي اًكبى چیكت ؟

هیجیٌع ظکوَ . ایي آظم ظؼ ضیبثبى کَ ػجْؼ هیکٌع هی ثیٌع کَ پبقجبًی ظاؼظ هی آیع 

ضبًوی ؼا !!!كْؼاً آچبؼل ؼا ظؼ هیبّؼظ تب ثپیچع . ُبی اّ نکل پیچ ُب ی ُهت پؽ اقت 

هی ثیٌع کَ هثلاً ثَ کلاُم یب یوَ ی هبًتْ ال هبؼکی ؾظٍ اقت كْؼاً تٌِب ازكبقی 

کَ ظؼ اّ ثَ ّخْظ هی آیع ُویي اقت  کَ ثؽّظ یک ظّؼ یب ظّ ظّؼ ّ یب ًین ظّؼ آى ؼا 

!! ثپیچبًع 

ایي اقت . « ظّ تب ؼظ کي ، قْهی ؼا ثپیچبى » :توبم خِبى ثؽای اّ ػجبؼت هیهْظ اؾ 

. كلكلَ ی ؾًعگی ال ، ایي اقت هؼٌی ّ هبُیت ّ زویوت اًكبًی ال 
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اًكبى  )!... چؽا ثطْؼظ ؟ ثؽای ایي کَ ثپیچبًع . چؽا هی پیچبًع ؟ ثؽای آى کَ ثطْؼظ 

 (ظّؼی 

ایي ، آظهی اقت کَ ضْظل ؼاثَ ػٌْاى آى اًكبًی کَ ظاؼای آى ازكبقبت ، آى آؼهبى 

ُب ، آى ًیبؾ ُب ، آى َؼق ُب ، آى زكبقیت ُب ، آى ضبِؽات ، آى كُبیل ثْظ ، 

« اًكبى یک ثؼعی » ُوَ یبیي ُب كؽّ هیؽیؿظ ّ ثَ هْل هبؼ کْؾٍ . ازكبـ ًوی کٌع 

تْلیع ثؽای هًؽف ، هًؽف ثؽای  )« اًكبى ظّؼی » ّ ثَ هْل نبًعل ، یک . هی نْظ 

 . (تْلیع 

ایي اًكبى کَ یک خِبى يـیؽ ثْظ ، یک ػبلن کْچک ثْظ ، نجیَ ضعا ثْظ ، ضْی ضعا ؼا 

یؼٌی نطًیت هبنیي ، نطًیت پیچ ، ّ . ظانت ، ثَ اظاهَ ی آچبؼ تجعیل هیهْظ 

نطًیت ایي زؽکت هیکبًیکی ظؼ اّ زلْل کؽظٍ ، یؼٌی ضْظ ؼا ًَ كلاى کف ، ثچَ ی 

كلاى کف ، اؾ كلاى ضبًَ ، اؾ كلاى ضبًْاظٍ ، اؾ كلاى ًژاظ ّ اؾ كلاى ضًْيیبت هی ظاًع ، 

. ثلکَ ضْظ ؼا ، ثَ ّاهغ ، كوّ ّ كوّ یک اثؿاؼ هبنیي زف هیکٌع 

ایي الیٌبقیْى گبُی ثَ يْؼت ثیوبؼی نعیعی ظؼ هی آیع کَ ِجیت ثبیع هؼبلدَ ال 

کٌع ، گبُی ظؼ نعتهجَ يْؼت یک هؽٌ ظؼ هی آیع کَ ثَ ثیوبؼقتبى ثیوبؼی ُب ی 

. ؼّاًی هی ثؽًع 

آهبی ظکتؽ يبزت الؿهبًی ؼّاًهٌبـ اًعیهوٌع هب ًول هی کؽظ کَ ظؼ یکی اؾ 

 قبل تبکكی 20ثیوبؼقتبى ُبی ثیوبؼی ُب ی ؼّاًی ، ثیوبؼی هثلاً ؼاًٌعٍ ثْظٍ ّ 

 اقت ّ ثؽّیع ثَ 12ّهتی ثَ ُوَ ی ثیوبؼاى اػلام هیکٌٌع کَ قبػت . ظانتَ 

ؼقتْؼاى ّ ؿػا ثطْؼیع ، ُوَ ی آًِب ؼاٍ هی اكتٌع تب اؾ تْی ؼاُؽّ ثؽًّع ثَ ؼقتْؼاى ّ 

هی ثیٌیع کَ یک ًلؽ ّقّ ؼاٍ ایكتبظٍ ثَ اّ هی گْیٌع کَ تْ چؽا ًوی . ؿػا ثطْؼًع 

ثؼع کَ یک ثیكکْیت ، یک لیْاى آة « هي ثٌؿیي توبم کؽظٍ ام » : ؼّی ؟ هی گْیع 
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قپف ؼاٍ « !تب آى خب هؽا هی ؼقبًع !ضْة اقت » : ضْؼظى ثَ اّ هیعٌُع ، هی گْیع 

اهب ظؼ . ایي ازكبـ ظؼ زبلت نعیعل اقت کَ ثَ يْؼت هؽٌ ظؼ هی آیع . هی اكتع 

زبلت ػوْهی ال ، ثَ يْؼت یک ؼكتبؼ اختوبػی ، اضلام ، ّ ثیٌم ّ ؼّزیَ ای ضبو 

. ظؼ آهعٍ ّ هؽٌ ًیكت 

پف هؽٌ چیكت ؟هؽٌ یک زبلت اًسؽاكی اقت کَ كوّ ثؼُی ُب ظاؼًع ،اهب اگؽ 

. ُوَ ُویي هؽٌ ؼا ظانتَ ثبنٌع ظیگؽ هؽٌ ًیكت 

ایي الیٌبقیْى ثَ ّقیلَ ی هبنیي ّ ثَ ّقیلَ ی ًظن ؿیؽ اًكبًی ّ ًظبم ؿیؽ 

اًكبًی ظؼ آظم زلْل هی کٌع ّ آظم ظچبؼل هی نْظ ّ ظؼ ّاهغ الیٌبقیْى ثَ ّقیلَ 

ثَ ّقیلَ ی یک ًظبم اظاؼی اقت  [ُن الیٌبقیْى  ]گبُی . ی تکٌْ کؽاقی اقت 

کَ یبظم ًیكت هبکف ّثؽ یب – ثَ هْل یکی اؾ خبهؼَ نٌبقبى . کَ پیعا هی نْظ 

ظؼ یک قبؾهبى پیچیعٍ ی ثؿؼگ کَ ُؿاؼ تب گیهَ اقت ّ – هبؼقل هْـ ثبیع ثبنع 

 ًهكتَ 345ایي گیهَ ُب نوبؼٍ ثٌعی نعٍ اقت ، آى آهبیی کَ ظؼ گیهَ ی هثلاً 

 قبل ظؼ ایي گیهَ کبؼ هیکٌع ّ یک کبؼ تکؽاؼی ؼا ظؼ توبم ػوؽل 30 تب 20اقت ّ 

« 345خٌبة آهبی گیهَ ی » ُویهَ ظانتَ اقت ، ایي آظم ثیهتؽ ضْظل ؼا 

 ثَ اّ ضطبة هیکٌٌع 345ازكبـ هی کٌع ّ ُویهَ ُوَ ی هؽظم ثَ ػٌْاى گیهَ ی 

ّ ایي تلوی ػوْهی کَ اّ ثَ ُیچ چیؿ .  اّ ؼا هی نٌبقٌع 345، ثَ ػٌْاى گیهَ ی 

 ّاثكتَ ًیكت ، ظؼ ضْظ اّ ّ ُوَ ایي ازكبـ ؼا ثَ ّخْظ 345ظؼ ظًیب خؿ ثَ گیهَ ی 

ایي .  ، ًَ کیک ظاؼای ضًْيیبت چیک 345هی آّؼظ کَ اّ ػجبؼت اقت اؾ گیهَ ی 

. اقت الیٌبقیْى ثَ ّقیلَ ی ثؽّکؽاقی 

ُن ُكت کَ قْقیبلیكت ُب ی « ثؽژّاؾی » اهب الیٌبقیْى ثَ ّقیلَ ی پْل ّ 

ُگل الیٌبقیْى ؼا ظؼ . هی گلتٌع – یؼٌی نبگؽظاى ُگل ظؼ هؽى ًْؾظُن – اضلاهی 

ل ِؽذ هی کٌع اهب قْ قیبلیكت ُب ی اضلاهی کَ اؾ « ؼّذ هطلن » كلكلَ ی 
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هکتت ُگل هٌهؼت ثْظًع ، ظؼ خبهؼَ نٌبقی آى ؼا ِؽذ کؽظًع ّ ایي كُیلت هبل 

. قْقیبلیكت ُب ی اضلاهی یؼٌی نبگؽظاى ُگل اقت ًَ هبل ضْظ ُگل 

اًكبًی اقت « ثؽژّا » : الیٌبقیْى ثَ ّقیلَ ی پْل ّ ثؽژّاؾی ثعیي تؽتیت اقت کَ 

کَ ُوَ ی كُبیل ؼا هٌكْة ثَ پْل هی کٌع ،ُوَ ی اهکبًبت ّ تْاًبیی ُب ی هؼٌْی 

ّ هبظی اًكبى ؼا ًبنی اؾ پْل هی ظاًع ّ هی گْیع کَ پْل ایي کبؼ ؼا هیکٌع ،پْل ایي 

. اؼؾل ُب ؼا هی آكؽیٌع ًَ هي ، ًَ تْ ًَ اّ 

ثلکَ ثَ « اثؿاؼ ؾًعگی » ثٌبثؽ ایي  هي ثَ ػٌْاى یک ثؽژّا ، ثَ پْل ، ًَ ثَ ػٌْاى یک 

الیٌَ ی » . ُكتن « اثؿاؼ پْل » هی اًعیهین ؛ چؽا کَ ضْظم « ؾًعگی ضْظ » ػٌْاى 

هيِ پْل » ؛ هی گْیع ّ هی یبثع کَ « پْل هي » یؼٌی ظیْاًَ ی پْل ، ًوی گْیع « پْل 

 . »

اؾ ُوبى ظُی کَ هي هبل آى خب ُكتن ، ػوْین هثبلی ًول هی کؽظ ، کَ ظؼ آى ظٍ 

ثؼع هیگلت کَ هب كکؽ . یک هؽتجَ قؽ ّ يعای گؽیَ اؾ ضبًَ ی ُوكبیَ ی هب ثلٌع نع

ظیعم . هی کؽظین ُوكبیَ ی هب لاثع هبظؼؾًم یب پعؼ ؾًم هؽظٍ اقت ؾیؽا هؽیٍ ثْظٍ 

هب لجبـ ؼا پْنیعین ّ ؼكتین تب کوکی ثکٌین : هی گلت . گؽیَ نبى ضیلی ؾیبظ اقت 

ظؼ ؼا ثبؾ کؽظین ّ ّاؼظ نعین ؛ ظیعین کَ ایي ُب تْی زیبِ ... ، تكلیتی ثگْیین 

ًهكتَ ّ زلوَ ؾظًع ّ ظاؼًع گؽیَ هی کٌٌع ؛ یک ضؽی ُن ظؼ ّقّ ایي ُب ظؼاؾ 

چیَ ؟ چَ ضجؽٍ ؟ چؽا گؽیَ » ثؼع گلتین کَ . كِویعین کَ ضؽنبى هؽظٍ !کهیعٍ 

ثؼع ، ػوْی هي ظؼ َوي ایي کَ تكلیت « ضؽ هي هؽظٍ » گلت کَ آهب « هیکٌی ؟

ثگْ هي » هیعاظٍ ثؽای ایي کَ آؼام ثهْظ ّ ظؼظل كؽاهْل ثهْظ ،ثَ نْضی گلت کَ 

اگؽ تْ هؽظی آى ضؽ ... » ظلیلم چیكت ؟ ظلیلم ایي اقت کَ « !ضؽ هؽظٍ ، ًَ ضؽ هي 

ایي ُن یک ًْع « !ثٌبثؽ ایي تْ هبل ضؽ ُكتی ، ًَ ضؽ هبل تْ ...ککم ُن ًوی گؿیع 

! « ضؽ » ثَ ّقیلَ ی « الیٌبقیْى » : الیٌبقیْى ضبو ثؼُی اؾ هب 
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اقت ؛ یؼٌی « پْل ؾظٍ » ثؽژّا : چٌبى کَ قْقیبلیكت ُب ی اضلاهی هی گلتٌع 

اًكبًی ال ازكبـ هی کٌع ، « ضْظ » ؼا ثَ خبی ّخْظ « پْل » کكی کَ ّخْظ 

ضْظل هی « هْخْظی » ُوَ ی اؼؾل ُب ی هْخْظ ؼا ًَ ظؼ ّخْظ ضْظل، ثلکَ ظؼ 

ظؼؼكتبؼ ّ ازكبـ اختوبػی ضْظهبى ُن کَ ظهین نْین ، پْلعاؼ ّ ضؽ پْل ؼا !یبثع 

ازتؽام هیکٌین ّ ثی پْل ؼا تسویؽ ؛ زتی آظم ثی اؼؾل ؾیؽ ظقتوبى ًیؿ کَ پْلعاؼ 

. ایي الیٌَ نعى ثَ ّقیلَ ی پْل اقت . هیهْظ ظؼ چهووبى ػؿیؿ ّ هستؽم هیهْظ 

هی گْیع یتطجطَ الهیطبى ،ظؼقت ُویي ايطلاذ « ؼثب » آى کَ ظؼ هؽآى ؼاخغ ثَ 

هطجّ کؽظٍ ،یؼٌی ظیْاًَ ال کؽظٍ اقت ؛ – ًؿّل ضْاؼ ؼا – نیطبى اّ ؼا : اقت کَ 

پْل اقت کَ كکؽ . یؼٌی پْل ظؼ ُكتی اًكبًیم زلْل کؽظٍ ؛ پْل ػولم ؼا ضْؼظٍ 

ایي ًؿّل ضْاؼ ُب ی !هی کٌع ، ازكبـ هی کٌع ، زؽکت هیکٌع ًَ پْلعاؼّ پْل ؾظٍ

زؽكَ ای ؼا کَ نوب هیجیٌیع ثِتؽیي هثبل ُب ُكتٌع کَ هی تْاًیع ظؼ ّخْظ آى ُب ًظؽ 

توبم هکبتت قْقیبلیكت ُب ی اضلاهی ؼا ظؼثبؼٍ ی ثْؼژّاؾی ّ الیٌبقیْى اًكبى ثَ 

ایي تیپ ، تدكن ػیٌی ایعئْلْژی . ّقیلَ ی ثؽژّاؾی ّ پْل ثَ چهن ثجیٌیع 

. قْقیبلیكت ُب ی اضلاهی اقت 

 )ُویي قْقیبلیكت ُب ی اضلاهی : اًكبى ثَ گًَْ ُب ی ظیگؽی ًیؿ الیٌَ هیهْظ 

ؼا ًیؿ اؾ ػْاهلی هی نوبؼًع « ؾُع گؽایی »  (کَ هي ثؽایهبى اؼؾل ثكیبؼی هبئلن 

اگؽ چَ  )ظؼ اقلام چْى ثب ایي ثیوبؼی خعاً هجبؼؾٍ نعٍ . کَ اًكبى ؼاالیٌَ هی کٌع 

 (ؼیهَ کي ًهعٍ ّ ثبؾ تست تأثیؽ ٌُع ّ هكیسیت ثَ خبهؼَ ی اقلاهی قؽایت کؽظٍ 

، هبایي ثیوبؼی ؼا ازكبـ ًوی کٌین ؛ اؼّپبیی ُب ضْة هی كِوٌع ، چْت ؾیبظ هی 

ُؿاؼاى ظضتؽ خْاى ّ ضْاُؽاى هكیسی ؼا هی ثیٌٌع کَ ظؼ آؿبؾ خْاًی زلوَ < ثیٌٌع 

یؼٌی چَ ؟ ... ظقتهبى کؽٍ اًع آهب آؼایم ًعاؼًع ، چبؼهع ّ تكجیر ّ خبهَ ی اؾؼم ظؼاؾ 

اّ ثب » ایي ظضتؽ ضبًن ثب ایي کَ زلوَ ی اؾظّاج ظؼاًگهت ظاؼظ چؽا ایي خْؼی اقت ؟
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ظضتؽ ّ پكؽ ، یؼٌی اًكبًی کَ توبیل خٌكی ظاؼظ ّ « !ثب ضعا !هكیر اؾظّاج کؽظٍ 

ایي اًكبى ؼاقتَ ظؼقتَ اقت ؛ اهب آى . ثبیع ثب پكؽ ّ ظضتؽی اؾ ًْع آظهیؿاظ اؾظّاج کٌع 

ظضتؽ ضبًوی کَ ثب یک هؽظ کَ ظؼ ظّ ُؿاؼ قبل پیم ظؼ كلكطیي هؽظٍ یب ثَ آلوبى ؼكتَ 

، زبلا ظؼ ثْئٌْـ آیؽـ ّ ایؽلٌع نوبلی اؾظّاج هیکٌع ، هؼلْم هیهْظ زْاقم پؽت 

ضبًوی کَ ثَ خبی كلاى قجیلْی ؼیم ّ پهن ظاؼ ،ثب !اقت ،ثٌؿیي توبم کؽظٍ اقت 

.  اقت « خي ؾظٍ » زُؽت ثبؼی تؼبلی اؾظّاج هیکٌع ، 

ظاقتبى آى ثبثبیی کَ قَ تب ضؽل ؼا گن کؽظٍ ثْظ نٌیعٍ ایع کَ آهع تْی هكدع ؛ 

هلا آظم يبزت ظلی ثْظ ، هثل ضیلی ُب ؛ . ؼقن ثْظ ؛ ثَ هلا گلت قؽ هٌجؽ اػلام کٌع 

آی هؽظم کیكت کَ اؾ آّاؾ ضْل ثعل ثیبیع ؟ : ظؼ آضؽ هٌجؽل گلت 

! هي : یک ضؽ هوعقی پب نع کَ 

کیكت اؾ هبل ظًیب ثیؿاؼ ثبنع ؟ : ثؼع كؽیبظ کؽظ 

! هي : ضؽ هوعـ ظیگؽی ثلٌع نع کَ 

کیكت کَ ؼّی ؾیجب ؼا ظّقت ًعانتَ ثبنع ؟ ضؽ هوعـ قْهی ضْظل ؼا : گلت 

زویؽ  : هؼؽكی کؽظ کَ 

ُؽ قَ تب ضؽت : هلااؾ قؽ هٌجؽ ثَ یبؼّ کَ هٌتظؽ  ایكتبظٍ ثْظ انبؼٍ ضطبة کؽظ کَ 

! پیعا نعٍ ؛ ثؽظاؼ ّ ثؽّ 

: زبكع چَ ضْة ؾاُع الیٌَ ؼا ًهبى هیعُع کَ چگًَْ ؾُع هـؿل ؼا هٌگ کؽظٍ اقت 

خٌگ اقت  « زکن ضعا » ًًیست گْی ؼًعاى ؼا کَ ثب 

                                 ظهبؿم ضهک هی ثیٌین ؛ هگؽ قبؿؽ ًوی گیؽیع ؟  
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الیٌبقیْى اقت ؟ چْى اقبقی تؽیي اثؼبظ كکؽی ّ آًگبٍ اًكبى « ؾُع پؽقتی » چؽا 

ِجیؼی ّ ّاهؼی ؼا اًکبؼ هیکٌع ،یب هی کْنع تب آى ؼا ظؼ ظؼُن ؼیؿظ ؛ ّ آًگبٍ اًكبًی کَ 

ایي اثؼبظ ّ اػُبی ؼّزی ؼا ًعاؼظ،ظیگؽ ضْظل ًیكت ؛كؽنتَ اقت ؛ ّ كؽنتَ ضْظ ؼا 

. ازكبـ هیکٌع ّ كؽنتَ آظم ًیكت 

اًكبى ؼا الیٌَ هی کٌع ، ثَ ضًْو ظؼ كؽٌُگ ُب ی « هػُت » ثَ ًظؽ هي ،گبٍ 

هػاُت » ثبلاضى ظؼ نؽم ،هػاُت ّ ثَ ّیژٍ . تبؼیطی کَ ُوَ هػُجی اقت 

. اًكبى ؼا الیٌَ هی کؽظًع « ػهن » ّ « ؼیبَت » ثب « يْكیبًَ 

. « هػُت تًْف » ظؼ« ضعا » الیٌبقیْى اًكبى اقت ثَ ّقیلَ ی « ّزعت  ّخْظ » 

ظؼ ؾیؽ خجَ ال خؿ ضعا کكی ؼا » هی یبكت ّ ثَ ّاهغ « الله » زلاج ضْظ ؼا ّاهؼب ً

؛یؼٌی ّهتی هیگلت هي ضعاین ، هوًْظل ایي ثْظ کَ هي « ازكبـ ًوی کؽظ 

ظؼ هب زلْل کؽظٍ اقت « ضعا » ضْظنبى ُن هی گْیٌع . اقت « ضعا » ًیكتن ،كوّ 

. ّ یب ثؽ ػکف ، ظؼ غات ضعا كبًی نعٍ این 

چٌیي ازكبقی کَ یک اًسؽاف ؼّزی هػُجی گًَْ ای اقت ،هْخت ایي هیهْظ کَ 

. اًكبى ضْظ ؼا ضعا زف کٌع 

: کَ ظؼ ؼّاًهٌبقی ثسثی ضبو ظاؼظ ،ایي اقت ثَ هْل زبكع « خٌْى هػُجی » 

«  ظّقت » چٌبى پؽ نع كُبی قیٌَ اؾ 

گن نع اؾ َویؽم « ضْیم »                     کَ 

هؼهْم خبًهیي نطًیت هكتول . هی کٌع « الیٌَ » ًیؿ اًكبى ؼا « ػهن » چَ ،

ظؼظاقتبى لیلی ّ . هی یبثع « اّ » ؼا « ضْظ » ػبنن . ػبنن هی گؽظظ « هيِ » ّ 
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ّ !ثؽ ؼگ لیلی ًیهتؽ هی ؾظ ، خیؾ هدٌْى ظؼ آهع « ضْى گیؽ » هدٌْى هی ضْاًین کَ 

: ثؽ ػکف 

تؽقن ای كًبظ اگؽ هلًعم کٌی                 ًیهتؽ ؼا ثؽ ؼگ لیلی ؾًی 

زبلتی اقت کَ ظؼ آى نطًیت ّاهؼی اًكبًی ؾایل هی گؽظظ « الیٌبقیْى » ثٌبثؽ ایي 

ضْظ » ؼا « ؿیؽ » ظؼ آى زلْل هیکٌع ّ اًكبى  (اًكبى یب نی ء )ّ نطًیت ثیگبًَ ای 

. ازكبـ هیکٌع « 

اهب آى چَ هي هی ضْاُن ثگْین ،الیٌبقیًْی ّزهتٌبک تؽ اؾ ایي ُب ّ ػیٌی تؽ ّ 

ّاهؼی تؽ اؾ ایي ُب اقت کَ هب نؽهی ُب ، ایؽاًی ُب، ٌُعی ُب ،آكؽیوبیی ُب ، ّ 

ایي ، الیٌبقیْى ثَ ّقیلَ ی تکٌْ کؽاقی ًیكت ، هب . هكلوبى ُب ظچبؼ آى نعٍ این 

ثَ ّقیلَ ی هبنیي الیٌَ ًهعٍ این ، هبنیٌی ظؼ کبؼ ًیكت ، ثْؼّکؽاقی ظؼ کبؼ 

ًیكت ،چٌع تب نؼجَ ی اظاؼٍ ّ نم تب کبؼهٌع کَ آًِب ُن يجر ُب قٌدبم ثب 

ظًعاًهبى تب هیکٌٌع اؾ ثیکبؼی ّ ػًؽُب اَبكَ کبؼ هی کٌٌع ،کَ آظم ؼا ثْؼّکؽاتیؿٍ ًوی 

پبچبل ظکبى ّ زدؽٍ . ثْؼژّاؾی ُن ثَ هؽزلَ ای ًؽقیعٍ اقت تب هب ؼا الیٌَ کٌع ! کٌع 

. ی زبخی ّ چٌع تب ًوبیٌعگی كؽّل کبلاُبی ضبؼخی کَ هبثل ایي زؽف ُب ًیكت 

الیٌبقیْى » ثلکَ آى چَ هب ظچبؼل ُكتین ّ اؾ ُوَ ضهي تؽ ّ ضطؽًبک تؽ اقت ، 

. اقت « كؽٌُگی 

ثؼٌی چَ ؟ هگؽ ًگلتین کَ الیٌبقیْى ، ظؼ ُؽ نکلی کَ ثبنع « الیٌبقیْى كؽٌُگی» 

اقبـ ًکٌع « ضْظ » اًكبى آًچَ ؼا کَ ُكت ، ثَ ػٌْاى » : ، ػجبؼت اقت اؾ ایي کَ 

ایي اًكبى  ، الیٌَ . «، ثلکَ چیؿی ؼا ثَ ًبم ضْظل ازكبـ کٌع کَ ضْظل ًیكت 

نعٍ اقت ؛ زبلا ایي ؼا کَ ثَ ػٌْاى ضْظل ازكبـ هی کٌع ّ ضْظل ًیكت ، چَ 

 ثبنع ّ چَ ؾُع ثبنع ، چَ هؼهْم ، 345پْل ثبنع چَ هبنیي ثبنع چَ گیهَ ی 
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ّ چَ آى الاؽ ثبنع ، ُیچ كؽهی ًوی کٌع ّ كوّ ثكتگی ثَ نبًف ّ قلیوَ ی ِؽف 

. ظاؼظ 

. ؼاًول کٌن « كؽٌُگ » چیكت ؟ ظؼ ایي خب ًوی ضْاُن تؼبؼیق گًْبگْى « كؽٌُگ» 

كؽٌُگ، ُؽ تؼؽیلی کَ ظانتَ ثبنع ، ثَ ُؽ زبل ظؼ ایي ػجبؼت کَ هي هیگْین هیگٌدع 

 :

ثَ يْؼت قوجل ُب ، ػلائن ، آظ اة ّ  )كؽٌُگ ػجبؼت اقت اؾ هدوْػَ ی تدلیبت » 

هؼٌْی ، ٌُؽی ، تبؼیطی ،اظثی ، (...ؼقْم ، قٌت ُب ،آثبؼ ، ؼكتبؼُب ی خوؼی ، ّ 

هػُجی ،ّ ازكبقی یک هْم کَ ظؼ ِْل تبؼیص آى هْم كؽاُن آهعٍ ّ نکل ههطًی 

ایي تدلیبت،ظؼظُب ،ًیبؾ ُب ،کیلیت خٌف ؼّذ ّ كطؽت ، ضًْيیبت . گؽكتَ اقت 

اختوبػی ّ ؾیكت هبظی ّ ثبلاضؽٍ ؼّاثّ اختوبػی ّ قبضتوبى اهتًبظی آى هْم ؼا 

. « هی ثطهع « ُْیت » تْخیَ هی کٌع ّ ثَ اّ 

هْهؼی کَ هي ،هػُت ضْظم ، اظثیبت ضْظم ،ازكبـ ُب ّ ؼًح ُب ّ ظؼظُب ّ ًیبؾ ُب ی 

» : ضْظم ؼا ظؼ كؽٌُگ ضْظم ازكبـ هی کٌن ،ظؼ ّاهغ ضْظم ؼاازكبـ هی کٌن 

هي ، یؼٌی قؽچهوَ ای کَ ایي كؽٌُگ اؾ آى  (ًَ كؽظی  )اختوبػی ّ تبؼیطی « ضْظ

» ثٌبثؽ ایي ، كؽٌُگ ، ؼّثٌب ، ّ ًوْظی اقت اؾ ؾیؽ ثٌب ّ . خْنیعٍ ّ اؾ آى ؾاییعٍ اقت 

اهب ػْاهل هًٌْػی ّ ؿبلجبً ههکْک ، ظؼ . ّاهؼی خبهؼَ ّ تبؼیص خبهؼَ ی هي « ثْظ 

خبهؼَ ، کَ نؽایّ اختوبػی یب ؼّاثّ اختوبػی ضبيی ظاؼظ ّ ظؼ ظّؼٍ ی تبؼیطی 

ضبيی کَ ظّؼٍ ی تبؼیطی اّقت هؽاؼ ظاؼظ ّ ثبظؼظُب ّ ؼًح ُب ، ازكبـ ُب ّ 

زكبقیت ُب ی ضبيی آنٌب اقت کَ ؼّذ اّ آى ؼا ایدبة کؽظٍ اقت ، كؽٌُگ اّ ؼا اؾ 

غُي اّ هی ؾظایع ، ّ ثؼع كؽٌُگ ظیگؽی ؼا کَ هتٌبقت ثب ؾهبى ظیگؽی ،هؽزلَ ی 

تبؼیطی ظیگؽی ف تبؼیص ظیگؽی ، قطر ّ ًظبم ّ ثٌیبظ اهتًبظی ظیگؽی ّ ؼّاثّ 

ّ ثؼع هي ، ظؼ هْهؼی کَ . اختوبػی ّ قیبقی ظیگؽی اقت خبًهیي آى هی کٌع 



                                                                                   Shariati.Nimeharf.Comانسان بی خود     -  دکتر علی شریعتی  
 

20 Http://Shariati.NimeHarf.Com 

 

ضْظم ؼا هی ضْاُن ازكبـ کٌن ، كؽٌُگ خبهؼَ ی ظیگؽی ؼا ثَ ًبم كؽٌُگ ضْظم 

ازكبـ هی کٌن ّآى گبٍ اؾ ظؼظ ُبیی هی ًبلن کَ ظؼظ هي ًیكت ؛ اؾ ثع ثیٌی ُبیی 

كؽیبظ هی کهن کَ آى ثعثیٌی ُب هتٌبقت ثب ّاهؼیت ُب ی كؽٌُگی ،كلكلی ، ّ 

اختوبػی هي ًیكت ؛ آؼهبى ُب ، ایعٍ آل ُب ّ آى ؼًح ُب ظؼ آى خبهؼَ ِجیؼی اقت 

ّهبل آى خبهؼَ ّ نؽایّ اختوبػی ،اهتًبظی ،قیبقی ّ تبؼیطی آى خبهؼَ اقت ًَ 

اهب هي ، آى ظؼظُب ، ؼًح ُب ، ّ آؼهبى ُب ؼا ثَ ػٌْاى ؼًح ُب ّ ظؼظُب ّ . هبل هي 

. هی یبثن « ضْظم » آؼهبًِبی 

ایي قیبٍ پْقت ظؼ آكؽیوب . ثعیي گًَْ هي ، ثَ ّقیلَ ی كؽٌُگ ظیگؽی الیٌَ نعٍ ام 

، ایي ثؽثؽ ظؼنوبل آكؽیوب ، ایي ایؽاًی ّ ٌُعی ظؼ آقیب ، ُؽ کعام ظاؼای گػنتَ ی 

ؼًح ُب ی ضْظ » ضبيی ، ّ َّغ زبَؽ ضبيی ُكتٌع ،اهب ؼًح ُب ؼا ظؼ ضْظ ثَ ػٌْاى 

هی یبثٌع کَ ؼًح ُبی ثؼع اؾ ظّؼٍ ی هؽّى ّقطی ّ پف اؾ ؼًكبًف هؽى نبًؿظُن « 

ّ ثؼع اؾ ًُِت ؼّنٌلکؽی هؽى ُلعُن ّ ثؼع اؾ قیبًتیكن هؽت ُدعُن ّ ثؼعاؾ ػًؽ 

ایعئْلْژی ُب ی هؽى ًْؾظُن ّ ظًیبی قؽهبیَ ظاؼی پف اؾ خٌگ ثیي الولل اّل ّ ظّم 

!  اقت 

آضؽ ، کعام یک اؾ ایي ُب هبل تْ ثْظ کَ زبلا ؼًح یب ایعٍ آل ! پف ثَ تْ چَ هؽثِْ اقت ؟

یب ظؼهبى ّ یب ازكبقم ّ ػکف الؼول ُبیم ّآثبؼل هبل تْ ثبنع ؟ ظؼقت هثل ایي 

چؽا ؟ ثؽای ایي کَ ثب ! هی هبًع کَ هي ظؼظ پب ظانتَ ثبنن اهب اؾ ظؼظ اػًبثن ثٌبلن 

کكی ُویهَ توبـ ظاؼم ّ کكی ؼا هی نٌبقن کَ ضیلی اؾ هي كِویعٍ تؽ ّ پْلعاؼ 

، پب ظؼظ « ظؼظهٌع » هي ثَ ػٌْاى . تؽ ّ آهبتؽ ّ هستؽم تؽ اقت ّ اػًبثم ضؽاة اقت 

ظًجبل ظّای اػًبثن ،چَ َؼق اػًبة ّ ظؼظ ؼّزی ظیگؽی « ظؼهبى » ظاؼم اهبثَ ػٌْاى 

. ؼا ؼ ضْظم ازكبـ هی کٌن ، ًَ پب ظؼظ ضْظم ؼا 
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« اّ» ؼا آًچٌبى کَ ُكتن ازكبـ ًوی کٌن ثلکَ آى چٌبى کَ « ضْظ » ، « هي » پف 

. ُكتن « الیٌَ » ُكت ازكبـ هیکٌن ؛یؼٌی 

ًوی ثیٌیع ظؼ خبهؼَ ای گؽقٌگی ّ ثی قْاظی ػوْهی ّخْظ ظاؼظ،اهب ظؼ ُوبى زبل 

ؼّنٌلکؽل هثل ًكل خْاى آهؽیکبیی یب اًگلیكی یب كؽاًكْی كکؽ هی کٌع ، 

زكبقیت ظاؼظ ، ازكبـ ظؼظ ّ آؼهبى ظاؼظ؟  

اّ ظًجبل آؼاهم هیگؽظظ . ؼًح اّ ّكْؼ ًؼوت ّ ثؽضْؼظاؼی ، ّ ًوى ّ َؼق هؼٌْیبت اقت

ثیوبؼی اّ اؾ ًظن نعیعی اقت کَ هبنیي ثؽ اّ تسویل . ؛ ثَ ظًجبل تكکیي هی گؽظظ 

. ایي ًظن ، ظؼظی ؼا ثؽای اّ ثَ ّخْظآّؼظٍ کَ اؾ اى ظؼظ هی ًبلع . کؽظٍ اقت 

چوعؼ !هی ًبلن « ظؼظ هبنیي » ظاؼم ، اؾ « ثی هبنیٌی » اهب هي ، هٌی کَ ظؼظ 

هُسک اقت هب کَ ؾیؽ هبنیي ؼكتَ این ّ ظقت ّ پب ّ ظًعٍ ُبهبى ظؼُن نکكتَ ّ اؾ 

قؽ ّ يْؼتوبى ضْى هیؽیؿظ ، اظای کكی ؼا ظؼ اّؼین کَ پهت كؽهبى ًهكتَ ّ هب ؼا 

! ؾیؽ گؽكتَ،ّ اؾ هبنیي ًهیٌی ّآظم ؾیؽ کٌی زْيلَ ال قؽؼكتَ اقت

هوعهتبً ثَ ایي هثبل . یکی اؾ الیٌبقیْى ُب ،الیٌبقیْى اًكبى ثَ ّقیلَ ی ُعف اقت 

قبؼتؽ . کَ قبؼتؽ ًول هیکٌن ظهت ثلؽهبییع تب آًچَ کَ هی ضْاُن ثگْین ،ؼّني نْظ 

هثبلی هیؿًع کَ الیٌبقیْى اًكبى ؼا اؾ ًظؽ كکؽی ، تب زعی « اظثیبت چیكت » ظؼ کتبة 

.  ثیبى هیکٌع ّهي كوّ ثَ ػٌْاى یک هثبل ، اؾ اى اقتلبظٍ هیکٌن ، ًَ هجٌبی قطٌن 

قبؼتؽ ظؼثبؼٍ ی نؼؽ ّ ًثؽ زؽف هیؿًع کَ نؼؽ چیكت ،ًثؽ چیكت ، آى گبٍ هی گْیع 

ّهتی ُكت کَ ظضتؽ ؾیجبیی ، ثب زؽکبت ثكیبؼ ظؽیق ّ ژقت ثی ًِبیت ؾیجبیی ، : 

ظقتم ؼا ظؼاؾ هیکٌع ّ یک خبم آة ؼااؾ ؼّی هیؿ ثؽهیعاؼظ ؛ّ ثؼع آى ؼا ثب زؽکبت ّ ُوبى 

. لطبكت ؼكتبؼ ، ثَ لت ُبیم ًؿظیک هیکٌع 
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هب ظّ گًَْ ثَ ایي هٌظؽٍ هیتْاًین ًگبٍ کٌین ،یب ضْظاّ ظؼ چٌیي زؽکتی ، ظّ گًَْ 

. ازكبـ هی تْاًع ظانتَ ثبنع 

یکی ایي کَ ّهتی ازكبـ تهٌگی هیکٌع ّ ظقتم ؼا هیجؽظ تب لیْاى ؼا ثؽ ظاؼظ ّاة ؼا 

ثیبنبهع ، زؽکت ظقتم ؼا ّ چگًْگی زؽکت ظقتم ؼا ازكبـ ًوی کٌع ؛ اِْاؼ 

ضْظل ؼا ، ّ ؾقت ّ زؽکبت ظقتم ؼا ظؼگؽكتي ّ ثؽظى ّ ثؽگؽظاًعى لیْاى ، ازكبـ 

ًعاؼظ ّ كوّ ّ كوّ ُویي ؼا ازكبـ هیکٌع « ضْظآگبُی » ًویکٌع ، اّ ثَ ایي زؽکبت 

چٌبى کَ هب گبُی ثكیبؼی اؾ اػوبل ؼا اًدبم ! « آة» ، ّ « تهٌَ ام » ، « هي » :کَ 

هیعُین ، ّلی ًكجت ثَ ضْظ اى ػول ، ازكبـ ّ نؼْؼ ًعاؼین ، یؼٌی نبػؽ ّآگبٍ 

هثلاً نوب يجر کَ ثَ ِؽف ظاًهکعٍ اؾ . ًیكتین ّ كوّ ًكجت ثَ ُعف آگبُی ظاؼین 

ضبًَ ثیؽّى هی آییع ، یکبیک هعم ُبیی ؼا کَ ثؽ هی ظاؼیع ّ توبم ایي ؾیگؿاگ ُبیی ؼا 

کَ ظؼ هكیؽ ؼاُتبى هی پیوبییع ّ اؾ کْچَ هی پیچیع ّ ؼاقت هی ؼّیع ّ ثؽ هی گؽظیع 

، توبم ایي زؽکبت ؼا ازكبـ ًوی کٌیع ،كوّ ظاًهکعٍ ؼاازكبـ هیکٌیع ّ ...ّ 

اهب نوبی ظؼ زبل زؽکت کؽظى ، لسظَ ثَ . « ُعف »  قؽ کلاـ ؼا ثَ ػٌْاى 8قبػت 

لسظَ ظؼ زبل تًوین گؽكتي ُكتیع کَ ایي گبم ؼا ثؽظاؼیع ، ًین هتؽ آى ِؽف تؽ ثگػاؼیع 

،ثؼع گبم ظیگؽؼا ثؽظاؼیع ؛ ّ ثؼع ظؼ یک خب تًوین ثگیؽیع کَ ثپیچیع ّ ظیگؽ خب تًوین 

... ثگیؽیع کَ هكتوین ثؽّیع ّ 

ظؼ ایي كبيلَ ی ؾهبًی ، نوب ُیچ یک اؾ ایي زبلات ّ اػوبل ؼا زف ًوی کٌیع ، ثٌبثؽ 

. تبى ؼا زف ًوی کٌیع « ضْظ» ایي 

آى کكی کَ ازكبـ تهٌگی ّ آة ضْؼظى هی کٌع ّلی اِْاؼ ّ زؽکبت ظقتم ؼا 

الیٌَ «آة ؼا ثؽظانتي ّ ضْؼظى » زف ًوی کٌع ، آى كؽظ ثَ ّقیلَ ی ُعف یؼٌی 

چؽا الیٌَ نعٍ ؟  . نعى اقت 
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چْى ضْظل ظاؼای زؽکبتی ّ ظؼ زبل اًدبم اػوبل ّ اِْاؼ ّ ژقت ُبیی اقت کَ آى 

. اػوبل ّ اِْاؼ ّ ژقت ُب ّ زؽکبت ؼا ًوی یبثع ؛ ثٌبثؽ ایي ضْظ ؼا ًوی یجبثع 

. الیٌَ نعٍ اقت ؛ ظؼقت ػیي هثبل قبؼتؽ « ُعف »پف ایي اظم ثَ ّقیلَ ی 

الاى هي ، ظؼ ظؽف ًین قبػتی کَ ثب نوب ظاؼم يسجت هیکٌن ، ثَ ّقیلَ ی هؼبًی 

کَ هی ضْاُن ثگیؽم ، الیٌَ « ًتیدَ ای » قطٌن ، ّ « ُعف » اللبظ ، ثَ ّقیلَ ی 

نعٍ ام ، هي الاى خولَ هیكبؾم ، کلوبت هیكبؾم ، یکی یکی کلوبت ؼا اًتطبة هی 

یکبیک ای خولات ؼا ايلا ً ًوی . کٌن ، اهب ُیچ یک  اؾ کلوبت ؼا ازكبـ ًوی کٌن 

.  نٌْم ثلکَ كوّ ّ كوّ ؿؽم ظؼ هؼبًی ، ظؼاًعیهَ ُب ّ ایعٍ ُب ُكتن 

ظؼ يْؼتی کَ . ایي ایعٍ ُب هی یبثن « ظاؼای » م ؼا ثَ ػٌْاى « ضْظ» ثٌبثؽ ایي هي 

پف . ایي خولَ ُب ُكتن « قبؾًعٍ ی » ی ایي اللبظ ّ « گْیٌعٍ » ضْظم ، ثَ ػٌْاى 

هي ظؼ هْهغ قطي گلتي ثَ ّقیلَ ی ُعف ُبین کَ ظؼ قطٌن ُكت ، الیٌَ نعٍ ام 

. ؛ یؼٌی قطي ُب ّ هتي ًطون ؼا ًوی یبثن 

ُعف » ثَ ّقیلَ ی « ػول » اقت؛ یؼٌی « ُعف » ایي ، الیٌَ نعى ثَ ّقیلَ ی 

« ػول » ٌُْؾ ًیكت ّ « ُعف » الیٌَ نعٍ ّ ازكبـ ًوی نْظ ، ظؼ زبلی کَ « 

. ّاهؼیت ؼا تهکیل هیعُع 

چگًَْ اقت ؟ اگؽایي هكألَ ؼّني ثهْظ ، « ػلن » زبلا ، الیٌَ نعى ثَ ّقیلَ ی 

ُوَ ی ػلْم ، - « ػلن » ّ « اًعیهَ » ضیلی اؾ هكبئل ؼّني ضْاُع نع ؛ ؾیؽا کَ 

ّقیلَ ی الیٌبقیْى اًكبى – اػن اؾ ػلْم ِجیؼی یب ظهین ّ ػلن اًكبًی یب ؿیؽ ظهین 

چگًَْ ؟  . اهؽّؾ نعٍ اقت 

ُبیعگؽ قطٌی ظاؼظکَ ظؼ ػیي زبل کَ ًوی ضْاُن هکتت اّ ؼا تأییع کٌن ، اهبثَ ػٌْاى 

اّهی گْیع کَ توعى ّ ػلْم ّ ُوَ ی . ثیبى قطي ضْظم هثبلم ؼا اًتطبة هی کٌن 
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تکٌیک ُب ّ كٌْى ، ثَ هیوت هؽثبًی نعى اًكبى تسون یبكتَ اًع ، چَ ، ثٌبی توعى  ؼا 

. ل ؿبكل نعٍ اقت « ضْظ » اًكبى ظؼ لسظبتی ثؽ پب کؽظٍ اقت کَ اؾ 

ُبیعگؽ اؾ ثؿؼگتؽیي نطًیت ُب ی كلكلی ظًیبی .ایي زؽف ، ثكیبؼ ظهین اقت 

الجتَ قبؼتؽ  )کًٌْی اقت ّ ظؼ اگؿیكتبًكیبلیكن ػوین تؽاؾ قبؼتؽ ّ اقتبظ اّقت 

 . (ههِْؼ تؽاقت 

اًكبًی ؼا تًْؼ کٌیع ؛ هثل ُوبى کبؼ گؽی کَ ظؼ هثبل چبؼلی چبپلیي « ضْظ » نوب 

ظاؼای اثؼبظ ، ضًْيیبت ، كُبیل ، ًیبؾ ُب ّ کهم ُب ی گًْبگْى ّ هتٌْع ّ : گلتن 

. هتسْل 

هْهؼی کَ هي ُوَ ی آى ازكبـ ُب ، ُوَ ی اى ضًْيیبت ّ يلبت ّ كُبثل یب 

ًوبیى ؼا کَ ظاؼم ، ازكبـ هیکٌن ، ظؼ ایي زبل ، ظؼ زبل ازكبـ ّ ظؼ زبل تأهل ّ 

. ُكتن « ضْیم »ظؼیبكت 

اهب ظؼ هْهؼی کَ اتْهجیل ضْظ ؼا ظاؼم اقتبؼت هیؿًن تب ؼّني ثکٌن ، ظؼ آى زبل ، اؾ 

ظؼ هْهؼی کَ ؼاًٌعگی هی . توبم ّاهؼییت ُب ی هْخْظی کَ هؽا قبضتَ اًع ، ؿبكلن 

کٌین یب ظؼ هْهؼی کَ آى کبؼ گؽ ، يٌعلی ؼا تؼویؽ هی کٌع ، اّ ضْظل ؼا كوّ تؼویؽ 

کٌٌعٍ ی يٌعلی ؼا ازكبـ هی کٌع ، ظؼ يْؼتی کِطْظل یک آظم اقت ّ كوّ تؼویؽ 

. کٌٌعٍ ی يٌعلی ًیكت 

اّ ، ًَ ضْظل ؼا ، ًَ ؾهبى ؼا، ًَ گػنتَ ؼا ، ًَ ایٌعٍ ؼا، ًَ ضًْيیبت ّ اهکبًبت 

گًْبگْى ضْظ ، ُیچ کعام اؾایي ُب ؼا ظؼ ًوی یبثع ، ثلکَ ثعّى ایي کَ اػوبلم ؼاّ زتی 

ثعّى ایي کَ زؽکبت ُوبى لسظَ ال ؼاازكبـ کٌع ، كوّ ّ كوّ  تکٌیک اًدبم ایي 

ػول ؼا ازكبـ هی کٌع ّ ظؼ ُوبى زبلت اقت کَ چیؿی ؼا ثَ ًبم يٌعلی یب ثَ ًبم 

. تکٌیک یب ثَ ًبم ؼاٍ اًعاضتي هبنیي ثَ ّخْظ هی آّؼظ 
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» ی ؼا هی قبؾظ ، ضْظ نی ء هی نْظ ، « نیء» ثٌبثؽ ایي ، اًكبى ظؼ زبلی کَ 

اؾ ضْیم ، خػة چیؿ « ؿبكل » اًكبًی ال ؼا خعااؾ آى كؽاهْل هیکٌع ؛ چَ ، « ضْظ 

. الیٌَ نعٍ اقت « نی ء » یؼٌی ثَ ّقیلَ ی آى . ظیگؽی اقت 

: پف اًكبى قَ زبلت ظاؼظ 

ظیگؽ زبلت انتـبل ، یؼٌی زبلتی کَ ککبؼ هی کٌع تب ایٌکَ . یکی زبلت ضْاة کَ ُیچ 

كؽاؿت » اقت یؼٌی « لْاؾیؽ » قْهیي زبلت ، ایبم . ًتیدَ ی ضبيی ؼا ثَ ّخْظآّؼظ 

. یؼٌی قبػبت آؾاظی کَ هی تْاًع آى قبػبت ؼا ُؽ خْؼ کَ ثطْاُع ، ثگػؼاًع « 

ػوؽآؾاظ اًكبى قبػت ُبیی اقت کَ ظؼ آى قبػبت ، ًبچبؼ ضْاُع ثْظ تب آى ؼا ثَ 

ػوؽ زویوی ّ ؾًعگی ؼاقتیي ُؽ کف ، لسظَ ُبیی اقت کَ . نکل ضبيی ثگػؼاًع

چَ ّهتی هب هی تْاًین ثَ تأهل ظؼ ضْیم ّ ثَ نٌبضت ضْیم . ظؼ اضتیبؼتبم اّقت 

ثپؽظاؾین ّ ظّ چهن ضْظ ؼا ثَ ظؼّى ضْیم ثبؾ کٌین ؟ ظؼ هْهؼی کَ یک ؾًدیؽ َؽّؼت ّ 

. خجؽ ، ثؽای اًدبم یک کبؼ ، هب ؼا اؾ ضْیم ثَ ظؼ ًجؽظٍ ّ ثَ ضْظل پیًْع ًؿظٍ اقت 

ظؼ هْهغ ؼاًٌعگی ، ایي هبنیي اقت ّ َؽّؼیبت ّ هوتُیبت هبنیي ، کَ زبلات ّ اِْاؼ 

. ّ اػوبل ّ تًویوبت پیبپی ضْظ ؼا ثؽ هي تسویل هی کٌع ؛ اّ اقت ، هي ًیكتن 

ثٌبثؽایي ؿبكل اؾ . پف اًكبى ظؼ هْهغ کبؼ کؽظى خػة اثؿاؼ کبؼ ّ ُعف کبؼ اقت 

لػا توبم توعى هبظی ّ ُوَ ی ایي كي ّ يٌؼت ثَ هیوت لسظبتی . ضْیهتي اقت 

قبضتَ نعٍ ّثَ ّخْظ آهعٍ اقت  کَ اًكبى ، ضْظ ؼاازكبـ ًوی کؽظٍ اقت ّ اثؼبظ 

کبؼ ُب ی » هدوْػَ ای اؾ « هبؼکف »کَ ثَ هْل « توعى » گًْبگْى ّ هْاظ ّ هًبلر 

هدوْػَ ای اؾ لسظَ ُبیی ظ ؾًعگی اقت کَ اًكبى ظؼآى لسظبت ثَ «  كهؽظٍ اقت 

ُوَ ثَ هیوت « ُبیعگؽ » ًجْظٍ اقت ، ّ ثَ هْل « ضْظ»ّاهغ ؾًعگی ًکؽظٍ اقت ّ 

هؽثبًی نعى ؾًعگی ّ لسظبت آؾاظ ّ ّاهؼیت ّخْظ ايلی ّ زویوی آظهی اقت ؛ یؼٌی 
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ثٌبثؽ ایي هیبى اًكبى ّ توعى هبظی ، یک ؼاثطَ ی .اؾ ضْیهتي اقت « ؿللت» ًتیدَ 

ظیبلتیکی ظائوی ّخْظ ظاؼظ ّ ّخْظ ُؽ یک ، ًلی ّخْظظیگؽی اقت ، ّ اکٌْى هیجیٌین 

ًوی ضْاُن ثگْین کَ ایي زؽف . کَ توعى هبظی اقت کَ ّخْظ ظاؼظ ّ ؼنع هی کٌع 

. ظؼقت اقت یب ظؼقت ًیكت 

اهب هی ضْاُن ثگْین کَ چگًَْ هوکي اقت ظؼ لسظَ ای کَ اًكبى ثَ کبؼ ظیگؽی هی 

پؽظاؾظ ّ ظقت اًعؼ کبؼ نٌبضت چیؿ ظیگؽ ، ّ یب ظقت اًعؼ کبؼ نٌبضت چیؿ ظیگؽ ، ّ یب 

ظقتبًعؼ کبؼ قبضتي چیؿ ظیگؽی اقت ، ظؼ اى لسظبت ، ضْظ ؼااؾیبظ ثجؽظ ّ اؾ ضْیم ظّؼ 

. نْظ 

. اکٌْى چٌیي کبؼی ؼا هیکٌع « ػلن » 

ؼا ؾاییعٍ ی ؿللت آظهی هی ظاًع ّ « توعى » كؽم زؽف هي ثب ُبیعگؽ ایي اقت کَ اّ 

ثٌب ثؽایي ، اؾ ؾًعگی ، کبؼ ، ػول ، ًظن ّ : هؼتوع اقت کَ « لائْ تكْ » ثؼع هثل 

: ُوْاؼٍ قبضتي ّ قبضتي ، ثَ ضْظثؽ گؽظیع ،ّلی هي ُوبى پبقطی ؼا کَ 

خبهؼَ ّ : کٌلْقیْـ ثَ لائْتكْی َع تْظى ظاظ ، تکؽاؼ هی کٌن ّ ًتیدَ هیگیؽم کَ 

توعًی کَ ُن اکٌْى قبضتَ هی نْظ يعم هعػب ی ُبیعگؽ ؼا اثجبت هی کٌع ؛اهب اگؽ 

ایي توعى ثَ گًَْ ی ظیگؽی ثٌب نْظ  ّ ؼّاثّ تْلیع ّ ػؽََ ّ هًؽف ، ثَ گًَْ ی 

اًكبًی اقتْاؼ نْظ ، ًَ تٌِب کبؼ کؽظى، ّ ثٌب ی خبهؼَ ّ توعى ، ثَ هیوت هؽثبًی 

نعى آظهی ، ّ یب ظؼ لسظبت ؿللت اًكبى اؾ ضْیم ، قبضتَ ًوی نْظ ،ثلکَ اًكبى 

، ظؼ لسظبت کبؼ کؽظى ّ ظؼ هتي خبهؼَ ی قبلن ّ اًكبًی ، ّ ظؼ هتي ؼّاثّ ثب ظیگؽاى  ّ 

ضْظ ؼا » ّ « ضْظ ؼا هیكبؾظ « » قبضتي » ثب خبهؼَ ّ هبنیي ّ ِجیؼت ّ ظؼ لسظبت 

گؽچَ آًچَ هی گْیع اهؽّؾ يبظم  )؛ ّ ظؼقت ثؽػکف آًچَ اّ هی گْیع « هیهٌبقع 

هیع ّ – ًدبت ظُین « هبنیٌیكن » ، اگؽ هبنیي ؼا اؾ هیع ّ ًظن اًكبًی  (اقت 

آى کبٍ اًكبى – ًظوی کَ اؾ هبنیي ًیكت ، اؾ يبزت اضتیبؼ ّ هتْلی هبنیي اقت 
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هیؿ اؾ ثیوبؼی هكص ّ الیٌبقیْى ثَ ّقیلَ ی هبنیي ًدبت ضْاُع یبكت ؛چَ ، ظؼ ایي 

. ًظبم هبنیٌیكن الیٌبقیْى ، ثَ ّقیلَ ی هػُت قؽهبیَ اقت 

: لائْتكْ ایي زؽف ؼا ًوی گلت ، اّ هی گلت 

ثیوبؼی ، ثعثطتی ،هؽٌ ، ظلن ، خٌبیت ّ آظم کهی ّهتی ثَ ّخْظ آهع کَ خبهؼَ ّ 

اًكبى ُب ظؼ هتي ِجیؼت ، آظ م کهی ، ظؾظی ، كؽیت ، . ػول ثَ ّخْظ آهع 

کلاُجؽظاؼی ّ اهثبل ایي ُب ؼا ًعانتٌع ، یکی ثؽظٍ ّ ظیگؽی ضْاخَ ًجْظ ، ثلکَ ایي ُوَ 

 قبل پیم هی گلت 2700ایي زؽف ؼا لائْتكْ ظؼ  )ثعثطتی ُب ؼا خبهؼَ ثَ ّخْظآّؼظ 

ثٌبثؽ ایي ثبیع ثَ ًبهْـ ِجیؼت ، تبئْ ثؽگؽظین ؛ هبًٌع ایي ظؼضت کَ چٌیي اؼام ّ  . (

چٌیي آؾاظ هی ؼّیع ّ ؾًعگی هی کٌع ّ ثبؼ هی ظُع ّ ثؼع هی هیؽظ ، ایي چٌیي ؾًعگی 

چؽا اّ ثعثطت ًیكت ؟ چؽا ُیچ زیْاًی ضْظ کهی ًوی کٌع ؟ چؽا هْخْظاتی . کٌین 

کَ ظؼ ِجیؼت ّ ثؽ اقبـ ِجیؼت ؾًعگی هی کٌٌع ، ؼًح ًوی ثؽًع ّ ؼًح ًوی ظٌُع؟ 

ؾیؽا ظؼ خبهؼَ ؾًعگی ًوی کٌي ، ثؽ اقبـ كُْل ُب ی ازووبًَ ی ػول خؿئی آظهی 

ثؽایهبى قبضتَ « ػول کل » کبؼ ًوی کٌٌع ، ثلکَ ظؼ ایي ِجیؼت ، ًَ آى چٌبى کَ 

چؽا ایي ُوَ ثیوبؼی ُب ظؼ ِجیؼت ًیكت ؟ ثَ ضبِؽ ایي کَ . اقت ، ؾًعگی کٌٌع 

اًكبى آى چَ ؼا کَ ِجیؼت ظؼ اضتیبؼل هؽاؼ ظاظٍ ، اًتطبة ًوی کٌع ؛ ثلکَ ػول 

ّ ًبتْاى ضْظل ؼا ظضبلت هیعُع ّ كُْلی هی « ػول خؿئی » ضْظل ؼا یؼٌی ایي 

. کٌع 

چٌع ًلؽ ثَ کؽٍ ی هؽیص ؼكتٌع ّ ظیعًع کَ : ثَ هْل کتبة هسوع زدبؾی ، کَ هی گلت 

ػلوبی کؽٍ ی هؽیص کٌلؽاًكی ظاؼًع کَ ظؼ آى یک ًلؽ ؼاخغ ثَ اضؽیي كُبًْؼظنبى کَ 

ثؼع ، آى آهبی . اؾ ؾهیي ثؽگهتَ ثْظًع کٌلؽاًف هی ظُع کَ ظؼ ؾهیي چَ ضجؽ اقت 

كُبنٌبـ هی گلت کَ آضؽیي تسویوبت ثَ ایي ًتیدَ ؼقیعٍ اقت کَ ظؼ کؽٍ ی ؾهیي 
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ظؼ آى ّخْظ « اًكبى » زیبت ّخْظ ظاؼظ ّ هْخْظاتی کَ نؼْؼ ّ ظؼک ظاؼًع، ثَ ًبم 

: ًعاؼیع ّ ثٌعٍ ثؽایتبى تَْیر هیعُن « اًكبى » ظاؼًع ؛اهب نوب تًْؼی اؾ 

ایي ضیک یب ههک ، ثب ایي ظقتک . یک ضیک یب ههک اقت ّ چِبؼ تب ظقتک ظاؼظ 

. ُبیم ؼّی ؾهیي زؽکت هی کٌع ّ تلال هی کٌع ّ پیْقتَ تکثیؽ ُن هیهْظ 

ههبُعٍ نعٍ کَ ُویهَ ثَ خبى ُن هی پؽًع ، ُوعیگؽ ؼا آتم هیؿًٌع ، پْقت هی 

ثیهتؽ ثطْؼًع » توبم ایي کبؼ ُب ُن ثؽای ایي اقت کَ ... کٌٌع ، هی ؾًٌع ، هی کهٌع 

اهب کبؼ ػدیجی کَ هب ٌُْؾ ًلِویعٍ این کَ چیكت ، . ّ پیْقتَ ایي ههک ؼاپؽ کٌٌع « 

ایي اقت کَ ایي ؿػاُب ی قبلن ّ هیٍْ ُب ی نبظاة ّ گل ُب ی ثكیبؼ لطیق ّ ُوَ 

ثلکَ آى ُب !!! ی اظّیَ ی ِجیؼی ای ؼا کَ ِجیؼت ظؼ اضتیبؼنبى گػانتَ ، ًوی ضْؼًع

ؼا ثَ ضبًَ هی آّؼًع ، پْقت هی کٌٌع ، قؽ ّ تِم ؼا هیؿًٌع ، ثؼع آى ُب ؼا تْی آة 

هی ؼیؿًع ّ ُوَ ؼا ثَ ُن هطلِْ هی کٌٌع ، ثؼع آًِب ؼا ًوک هی ؾًٌع ، ثؼع كللل هی 

ؼیؿًع ، ثؼع ؼّؿي هیؽیؿًع ، ثؼع هْاظ ظیگؽی ثَ آى هی ؾًٌع ، ثؼع هی خْنبًٌع ، ثؼع 

ثؼع هی ضْؼًع ، ثؼع هؽیٍ هی نًْع ، ثؼع ثَ ػعٍ ای ثَ ًبم ظکتؽ ! هی قْؾاًٌع ، 

پْل هی ظٌُع ّ التوبـ هی کٌٌع تب ثَ ؾّؼ ثب ظّا ّ تٌویَ ّ گؽیَ ّ ؾاؼی آى ُب ؼا اؾ تْی 

! ههک ثیؽّى ثیبّؼظ ّ خبى ههک ؼا ًدبت ظُع 

ظضبلت هی کٌع ّ ثؼع ایي ُوَ ثعثطتی « ػول کل » ایي ، ػول كُْل اقت کَ ظؼ کبؼ 

. ُب ثَ ّخْظ هی آیع

ثٌبثؽ ایي ثؽای ایي کَ اؾ ایي ُوَ ثیچبؼگی ُب ّ پؽیهبًی ُب ظؼ اهبى ثبنین ، ثبیع اؾ 

ضْظهبى ؼا ظؼ کبؼ ؾًعگی ظضبلت ًعُین ّ « ػول خؿئی » خبهؼَ ظّؼ نْین ّ 

قؽًْنت ضْظ ؼا ظؼ اضتیبؼ تبئْ ، هبًْى ِجیؼت ثگػاؼین ، تب ثؽّیین هبًٌع ظؼضتبى 

ثی ؼًح ، ثی ثعثطتی ، ثی غلت ، ثی قتن ، ّ ثی : ،ثهکلین ، ُن چْى گل ُب 

.... اَطؽاة 
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ظاؼظ کَ قؽ آهع پؽیهبًی ُب ّ ثعثطتی ُب اقت Li« لی » اهب خبهؼَ ی هبًًْی ثَ ًبم 

. ظاؼظ کَ آى ، نبٍ ؼاٍ زویوت ظؼ ُوَ ی ػبلن اقت « تبئْ» ّ ِجیؼت هبًًْی ثَ ًبم 

. ظّؼ ثهْین « لی » ثؽگؽظین ّ اؾ « تبئْ» پف ثبیع ثَ 

گؽچَ ؼاٍ زلم ثكیبؼ هٌسّ  )خْاثی ثكیبؼ ظؼقت ّ ػبلی هی ظُع « کٌلْقیْـ » 

: اّ هی گْیع . «اقت 

ثبػث ایي – آى چٌبى کَ ُكت – یؼٌی هبًْى تدوغ ّ تؼول « لی » ؼاقت هی گْیع 

ُوَ ثعثطتی ُب ّ پؽیهبًی ُب ّ قتن ُب هی نْظ ؛ آؼی ، ؼاقت هی گْیی ؛ اهب 

، ايْلاپًؽیهبًی ّ « ًبهْـ خبهؼَ » یؼٌی « لی » ایي ، ثعیي ػلت ًیكت کَ 

ثعثطتی اًكبى ؼا ثَ ثبؼ هی آّؼظ ؛ ّ ؼاٍ زل ُن ایي ًیكت کَ ثَ ِؽف ِجیؼت ثؽ 

ی زویوی ، یؼٌی « لی » گؽظین ، ثلکَ ثَ ایي ػلت اقت کَ ایي خبهؼَ ؼا ثؽ اقبـ 

ًظبم يسیر اًكبًی اختوبػی ، ثؽ پب ظاؼین ، ًَ تٌِب هٌبكبتی ثب تبئْی ِجیؼت ًعاؼظ ، 

ایي ُوَ پؽیهبًی ُبیی کَ تْ هی گْئی ظؼ خبهؼَ . ثلکَ ظؼقت ظؼ هكؽ آى اقت 

ثَ ضبِؽ ایي – ّ ُوَ ؼا ُن ؼاقت هی گْیی ، چْى هی ثیٌی کَ ُكت – ُكت 

اقت کَ لی ظؼقت ًیكت ؛ خبهؼَ ثؽ  هجٌبی قتن ، ثؽ هجٌبی ًبظؼقتی ّ خِل 

. قت کَ تْ هی گْیی « تبئْ » اگؽ ظؼقت ثبنع ، ثؽ هیٌبی ُوبى . اقت 

کهتی ؼاًعى ُویهَ هـبیؽ ثب هكیؽ ِجیؼی ؼّظضبًَ ًیكت ؛ اگؽ هی ثیٌی کَ 

کهتی ، خبهؼَ ی هب ؼاثَ ظؼیب ًوی ؼقبًع ّ آى ُب کَ ضْظ ؼا ظؼ آة اًعاضتَ اًع ، ؾّظتؽ 

» ًیكت ، ثَ ضبِؽ کهتی « کهتی ؼاًعى » ّ ؼازت تؽ ثَ هوًع هیؽقٌع ، ثَ ضبِؽ 

. اقت « ثع ؼاًعى 

ظؼ هؽى ُدعُن ًیؿ ، « ؼّقْ » ّ « ّلتؽ » ثَ ػویعٍ ی هي ،خٌگ هؼؽّف هیبى 

. اًؼکبقی اؾ خٌگ هیبى ایي ظّ كیلكْف چیٌی اقت 
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هي ثؽ ضلاف آى ُبیی کَ ثَ ػلن ّ توعى خعیع ّ يٌؼت هی تبؾًع ، ثَ ایي نکل ًوی 

» ّ ثؽای « ػلن » تبؾم ؛ ثلکَ ثَ ضبِؽ ازتؽام ّ توعـ ّ ؼقبلت ػظیوی کَ ثؽای 

آى چٌبى کَ ُكت ّ آًچٌبى کَ اهؽّؾ ظؼ خِبى ، – هبئلن ، ثَ تکٌیک ّ ثَ ػلن « تکٌیک 

هبنیٌیكن » اگؽ هي اؾ . هی تبؾم – ظؼ ثٌع پكتی ، ّ اثتػال ّ قتن گؽكتبؼ نعٍ اقت 

« هبنیي » اًتوبظ هی کٌن ّ ثَ آى زولَ هیکٌن ، ًَ ثَ ضبِؽ ایي اقت کَ هي ثب « 

یک اهبی ؼّنٌلکؽ هتدعظی ػلیَ اقلام نٌبقی هي  )هطبللن ، یب ایي کَ هؽتدؼن 

کتبثی ًْنتَ ّ ثؽای ثطلاى اًتوبظ ُب ی هي اؾ هبنیٌیكن ثبثت کؽظٍ کَ هثلا ًثؽای 

ُن ؾّظتؽ هی ؼقع ّ « ضؽ ثٌعؼی » اؾ « خت ثْئیٌگ » هكبكؽت اؾ ههِع ثَ تِؽاى ، ؼ

 (!ُن ؼازت تؽ هی ؼقبًع ، ّ ُن ايلاً ثِتؽ اقت 

زولَ ی هي ثَ هبنیٌیكن ّ ثَ قیبًتیكن ثَ ضبِؽ ایي اقت کَ هبنیي ًدبت 

ظٌُعٍ ی آظهی هی تْاًع ثبنع ؛ هبنیي هٌدی اًكبى اؾ هیع ِجیؼت ، اؾ ثٌع اقبؼت ، 

چگًَْ ؟ ثَ ایي ... اؾ ثٌع ًیبؾ ُب ّ هسؽّهیت ُب اقت ، چٌبى کَ ػلن ًیؿ چٌیي اقت 

تؽتیت کَ قبػت ُب ی آؾاظ كؽاؿت ؼا ، کَ ظؼ آى قبػبت آظهی هی تْاًع ثَ تؽتیت 

هبنیي  کَ ًجبنع ، هي . هؼٌْی ّ تکبهل آؾاظ اًكبًی ضْظل ثپؽظاؾظ ، ؾیبظ هی کٌع 

 قبػت کبؼ کٌن، زبل کَ هبنیي 10ثؽای ًبى ّ لجبـ ّ هكکي ضْظم ثبیكتی ؼّؾی 

. ُكت ، كوّ یک قبػت کبؼ لاؾم اقت

هبنیي ُؽ قبػتی ؼا کَ اؾ هیع کبؼ اَبكی آؾاظ هیکٌع ، ظؼ اضتیبؼ ضْظم هؽاؼ هیعُع ّ 

ایي ، ثؿؼگتؽیي ًدبت ظٌُعٍ ی آظهی ّ ػوؽ اظهی اؾ ؾًعاى خجؽ ِجیؼت ّ ًیبؾ ّ تلال 

... اقت 

ّ كلكلَ « ايبلت هًؽف » ّ « قؽهبیَ ظاؼی » یؼٌی هبًًْی کَ « هبنیٌیكن » اهب 

ظؼ اقیؽ کؽظى آظهی ظؼ هیع « هًبؼف کبغة » ّ قیكتن تًبػع « هًؽف پؽقتی » ی 

، ثؽ « زیْاى هًؽف کٌٌعٍ » ّ هؼٌی کؽظى اًكبى كوّ ظؼ چِبؼ چْة « هًؽف »
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هبنیي تسویل کؽظٍ اقت ، ّ چٌبى کَ هی ثیٌین ، هبنیي ثَ هؽزلَ ی الکتؽًّیک 

 قبػت کبؼ هؽا ، ثَ 8ؼقیعٍ ، ثَ هؽزلَ ی ػبلی تؽیي هعؼت تکبهلی ضْظ ؼقیعٍ ، اهب 

 قبػت کؽظٍ اقت ؛ ّ تبؾٍ آضؽ قؽُن ، اؾ هًؽف ، 18خبی ایي کَ یک قبػت کٌع ، 

» کن هی آّؼم ّ ًبچبؼ قبػبت ّ زتی قبل ُب ی آیٌعٍ ی ػوؽم ؼا ، ثَ خب ی هًؽف 

.! پیم كؽّل کٌن « زبل 

ّ ثَ ایي اقت کَ زولَ هی نْظ ثؽای . ایي ، اقوم هبنیٌیكن اقت ًَ هبنیي 

زولَ هی کٌن ؛ ثَ ضبِ ایي کَ « هبنیٌیكن » اقت کَ ثَ « هبنیي » ًدبت 

هبنیي ، ًدبت ظٌُعٍ ی آظهی هی تْاًع ثبنع ّ ًیكت ، ّ اقیؽ کٌٌعٍ ّ هكص کٌٌعٍ 

. ی اّقت ّ هی تْاًع ًجبنع 

هی کٌع ، ثَ ضبِؽ ًظوی اقت کَ قبؾًعگبى ّ تْلیع « الیٌَ » اگؽ هبنیي  اًكبى ؼا 

. کٌٌعگبى آى، ثؽ اًكبى ّ هبنیي تسویل کؽظٍ اًع 

هكألَ ثب آى چَ کَ هي ؿبلجبً اؾ ِؽف ؼّنٌلکؽاًی کَ هی ظاًٌع هطبؼ ثؽهی اؾ هطبؼ 

. نتؽ ثِتؽ اقت، هْؼظ اًتوبظ ّاهغ هی نْم ، هتٌبهٍ اقت 

. ػلن ُن چٌیي اقت 

یؼٌی ایي ايل کَ اؾ آؿبؾ تبؼیص ، ّزی ّ ًجْت ؼا ؼُجؽاى « ضبتویت » هي هؼتوعم کَ 

ّزی ، ًدبت ظٌُعٍ ی اًكبًی هؼؽكی هی کؽظًع ، ّ پیبهجؽاًی ثْظٍ اًع کَ ظؼ هؽزلَ 

ای ّ ظؼ هیبى ُؽ خبهؼَ ای ثهؽیت ؼا اؾ ّزهی گؽی تب هؽزلَ ی توعى ّ تلکؽ ّ ػلن 

 (.ظؼقت ظهت کٌیع کَ قْء تلبُن ًهْظ  )ّ ضْظ آگبُی ؼقبًعٍ اًع ّ توْیت کؽظٍ اًع 

،ظیگؽ پبیبى یبكتَ اقت ّ آظهی ظؼ هؽزلَ ی ػول ّ ػلن ضْظ ،هی تْاًع ثؽ اقبـ 

ُوبى هکتت ّ ُوبى هجٌبی تؽثیتی هػُجی کَ ظؼ ِْل تبؼیص ظانتَ ،ّ ثؽ ؼّی ُوبى 

خبظٍ ای کَ تب کٌْى ُعایت هی نعٍ اقت ،ثَ تهطیى ضْیم ،ثی ًیبؾ اؾ ّزی تبؾٍ 
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، تهطیى ثعُع «ضْظ » ّ اقتبظ ظیگؽ ّ ظؼـ ظیگؽ ّ پلی کپی ّ خؿٍّ ًْیكی ظیگؽی 

هؽزلَ ی  )، تکبهل آیٌعٍ ال ؼا تؼِع کٌع «ضْظ » ؼاُم ؼا ثؽ گؿیٌع ّ « ضْظ » ّ 

. (اختِبظ 

اهب کعام ػلن ؟ ػلوی کَ هیتْاًع هكیؽ ثهؽی ؼا ظؼ ؼاٍ . ػلن هی تْاًع چٌیي ثکٌع

. تکبهل ؼّزی ّ هؼٌْی ّ كُبیل اًكبًی اظاهَ ثعُع 

اهب ػلن اهؽّؾ اکٌْى ثَ هؽزلَ  ای ؼقیعٍ کَ ًَ هػُجی ُب ّ ًَ هؼٌْی ُب ، ثلکَ 

هی « ثؽتْلت ثؽنت » . هبظیْى ، ثَ آى تسویؽ آهیؿ تؽیي تؼجیؽات ؼا ضطبة هی کٌٌع 

: گْیع 

ػلن ، كبنیكن ؼا ظؼ اؼّ پب اؾ ثبؾگهت ؼّذ اًكبى هتوعى ثَ خبُلیت هْی م ًژاظ » 

ًَ تٌِب ػلن چٌیي کبؼی ؼا . پؽقتی کَ پلیع تؽیي ِؽؾ تلکؽ ثهؽی اقت ،خلْگیؽی کٌع 

ًکؽظ ، ثلکَ ضْظ ، كبنیكن ؼا ثَ ّخْظ آّؼظ ّ تؽثیت کؽظ ّ آلت هتبلَ ای ثَ ظقت 

« ...ثٌبثؽ ایي هي ثَ ػلن ایوبى ًعاؼم . كبنیكن گؽظیع 

ایي تؼجیؽات ؼا ثجیٌیع کَ تب چَ زع ثؿؼگ تؽیي اًعیهوٌعاى اهؽّؾ ، اؾ ػلن ثیؿاؼ نعٍ اًع 

 .

: هی گْیع « ثؽًبًْـ » 

قؼی کٌیع ! ّ اؾ ایي ثبلاتؽ ، ػبلن کْظکی ؼا اؾ یبظ ًجؽیع! «ثَ نبػؽاى ّكبظاؼ ثبنیع » 

زبلا ًوی كِویع ؛ ّهتی چٌع قبل ثؼع . کَ ُؽگؿ نطًیت ظاًهوٌع ّ ثؿؼگی ًهْیع 

ایي قطْؼ ؼا ظّثبؼٍ هی ضْاًیع ،ایي ًْیكٌعٍ ی – کَ ػلن ظیگؽ ُوَ خب ؼا كؽا گؽكت – 

پیؽ ؼا کَ ثیم اؾ پیم ثَ ًب تْاًی هعؼتوٌعاى ، ًبظاًی ّ خِبلت  ظاًهوٌعاى ، ّ قبظٍ 

ّ قجک قؽی ّ ثی هـؿی ظؼهبى ًبپػیؽ هؽظم خعی « هبکیبّل يلت » لْزی ؾیؽکبى 



                                                                                   Shariati.Nimeharf.Comانسان بی خود     -  دکتر علی شریعتی  
 

33 Http://Shariati.NimeHarf.Com 

 

آؼی ،ُوَ ی کبؼ ُب ی ًیکی کَ ػلن اًدبم ظاظٍ !هؼتوع اقت ، ثَ ظػب ی ضیؽ یبظ کٌیع 

«  ...اقت ظّؼ اؾ ًظؽ هب اًدبم یبكتَ ،ّ ثَ هب هؽثِْ ًیكت 

: اؾ اّ خبلجتؽ هی گْیع « نبؼل پگی » ایي 

آى چَ نوب تدؽثَ ی ػلوی هی ًبهیع ، هي آى ؼا َلالت ، ضلت ، قوِْ آظهیت ، ّ » 

اؾ ظقت ؼكتي ُوَ ی اهیع ُب ی آظهی هی ًبهین ؛ پبکی ّ ثی ضجؽی ؼا اؾ یبظ ًجؽیع 

  »...

! ایي ظیگؽ ِؽكعاؼ خِل نعٍ نعٍ اقت 

: ؼّی کبؼ آهعٍ ثْظًع ،ظػب هی کؽظ کَ « ثٌی ػجبـ » ثَ هْل آى نبػؽ ،کَ ّهتی 

 (!)هب ػعالت ثٌی ػجبـ ؼا ًوی ضْاُین ، ظلن ثٌی اهیَ ؼا ثؽقبى ! ضعایب 

« یب لیت خْؼ ثٌی هؽّاى ػبظلٌب » 

!                         یب لیت ػعل ثٌی ػجبـ كی الٌبؼ 

پبکی ّ ثی ضجؽی ؼا اؾ یبظ ًجؽیع ؛ پبکی ّ ثی ضجؽی ، پؽ ؛ ّ » : نبؼ پگی هی گْیع 

آى چَ ؾاییعٍ هی نْظ ، پبکی ّ ثی ضجؽی اقت ، ... تدؽثَ ی ػلوی ، ضبلی اقت 

ظاًبیی ظؼ ًؿظ پبکبى ّ ثی ضجؽاى اقت ّ ... آى چَ هی هیؽظ تدؽثَ ی ػلوی اقت 

ؼا هلاک نٌبضت ػبلن ّ ؼقبلت آظم « تدؽثَ » ًبظاًی اؾ آى ظاًهوٌعاًی اقت کَ 

... ظاًكتٌع 

« ...اقت « تِی » اقت ، اهب ثؿؼگ قبل ظاًهوٌع « پؽ » کْظک 

ایي ُوَ ، ثعثیٌی ، ایي ُوَ زولَ ؟ چؽا ؟ چؽا ػلن ثَ ایي ههکل اكتبظٍ اقت ؟ 

. آظهی نعٍ اقت « الیٌَ نعى» ّقجلَ ی « ػلن » ثَ ضبِؽ ایي کَ 
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کؽظٍ ؟ « الیٌَ » ، ظؼ نکل کًٌْی ضْظل ، اًكبى ؼا « ػلن » چگًَْ 

ُعف هي چگًَْ ؾیكتي اقت ، ًَ چؽا ؾیكتي » ثَ ضبِؽ ایي کَ اػلام کؽظٍ اقت کَ 

اػلام کؽظٍ « ُعف هي ایدبظ هعؼت اقت ، ًَ ایدبظ ؾیجبیی » ؛اػلام کؽظٍ اقت کَ «

ؼقبلت هي ، ًَ کهق زوبین ػبلن یب اًكبى اقت ثلکَ کهق هْاًیٌی » اقت کَ 

، ّ ثبلاضؽٍ اػلام کؽظٍ اقت کَ « اقت کَ هی تْاًع هؽا ظؼ ؾًعگی ، ثؽ ضْؼ ظاؼ تؽ کٌع 

« ...ُعف هي ایي اقت کَ آظهی ثؽ ِجیؼت هكلّ ثبنع ّ ًَ چیؿ ظیگؽ » 

» ػلن ، ظؼ ایي نؼب ؼُب هْكن نع ؛ یؼٌی ظؼ ُعف ُب ی اقبقی ضْظ کَ ثؼع اؾ 

اًكبى « ...!اًكبى هوتعؼ ثكبؾیع ّ اًكبى ثؽ ضْؼظاؼ » :اػلام کؽظ « كؽاًكیف ثیکي 

ّ . ّ اًكبى ُؽ گؿ ثَ اًعاؾٍ ی اهؽّؾ ثؽ ضْؼظاؼ ًجْظٍ اقت . هوتعؼ قبضت ّ هْكن نع 

کبهلتؽ اؾ ُویهَ ثَ اًدبم « ؼقبلت ػلوی » اؾ ِؽكی ، ؼقبلت ضْظل ؼا ثَ ػٌْاى 

هي » : ّ آى ؼقبلت ایي اقت کَ . ؼقبًعٍ ّ ُؽ ؼّؾ ظؼضهبى تؽ ثَ اًدبم هی ؼقبًع 

کبؼ ًعاؼم ثَ ایي کَ زوبین انیبء چیكت ؛ کبؼی ًعاؼم ثَ ایي کَ هؼٌی ُكتی کعام 

اقت، ّ کبؼ ًعاؼم کَ اًكبى یؼٌی چَ ؟ کیكت ، چگًَْ ّ کی ثبیع ثبنع ّ هی تْاًع 

ثهْظ ؛ ثلکَ كوّ ثَ ایي کبؼ ظاؼم کَ اًكبى ظؼ ؾًعگی ُؽ چَ ثیهتؽ ثتْاًع ًیبؾ ُبیی ؼا 

ؼاُم چیكت ؟ تكلّ ... کَ ظؼ ضْظ ازكبـ هی کٌع ثؽ ضْؼ ظاؼتؽ ّ قیؽاة تؽ کٌع 

«  !ثؽ ِجیؼت ، هعؼت ّ ثف 

. ثَ اًكبى کؽظٍ اقت « ػلن » ثكیبؼ ضْة ؛ایي ، ثؿؼگ تؽیي ضعهتی اقت کَ 

یؼٌی ، ظؼ زبلی کَ چهن ثَ . نعٍ « الیٌَ » اهب آظهی ثَ ّقیلَ ی ُویي ػلن ،

ّ ظؼ ؼّؾهؽٍ – ّ هی نٌبقع – ِجیؼت هی گهبیع تب آى ؼا ثؽای تكلّ ة آى ثهٌبقع 

ال اقتطعام کٌع ، ظؼ ُوبى زبل ، اؾ ایي کَ ؼّاثّ اًكبًی ؼا ظؼؾهیي  چگًَْ پعیع 

. ثیبّؼظ تب ظؼ آى ظلن ، قتن ّ ؾثًْی ًجبنع ، ػبخؿ اقت 
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ظؼ هْهؼی کَ اظهی ، ثیم اؾ ُؽ هْهغ ظیگؽ ، هی تْاًع ًكجت ثَ ُكتی ، ًكجت ثَ 

ِجیؼتی کَ اّ ؼا ازبَِ کؽظٍ اقت ، هُبّت ػلوی ّ آگبُی ظانتَ ثبنع ،ظؼ ُوبى 

ضْظل » زبل ، کوتؽ اؾ ُؽ هْهغ ظیگؽ ظؼ ِْل تبؼیطم ، ظؼثبؼٍ ی ایي قْال کَ 

. هی تْاًع قطي ثگْیع « کیكت 

ظؼ گػنتَ ، اگؽ اؾ زکیوی هی پؽقیعین کَ اًكبى ، زیبت ، ُكتی ّ زویوت ّ خْظ 

چیكت ؟ ثَ اًعاؾٍ ی کْنهی کَ کؽظٍ ثْظ ّ ثَ اًعاؾٍ ی قطر ػلوی ؾهبى ضْظل 

. ، خْاثی ظانت ، ّ ایي خْاة ؼا خؿء ؼقبلت ػلوی ضْظ هی ظاًكت 

اهب ، اهؽّؾ ، ًَ تٌِب ظاًهوٌع ًوی تْاًع ثَ ایي قْال پبقص ثگْیع ، ثلکَ اػلام هی 

. «ایي قْال ثبیع ثی پبقص ثوبًع ّ ايْلاً ًجبیكتی ِؽذ ثهْظ » کٌع کَ 

ثٌبثؽ ایي ػلن اهؽّؾ ، ثَ یک هْاَغ ُْلٌبک ّ توْای نْم ، ثَ یک ثی ؿؽَی پلیع ّ 

. ضطؽًبکی ظچبؼ نعٍ اقت 

ایي ثی ؿؽَی کَ اقوم قیبًتیكن اقت ّ ؼقوم اقکْلاقتیک خعیع ، ُعكم 

پعیعٍ ُب ّ انیب اقت ّ ظیگؽ ثَ ُیچ قْال ظیگؽی ، ّ « ؼّاثّ » كوّ ّ كوّ ، نٌبضت 

ثَ ُیچ ًیبؾ ظیگؽی ، ًَ تٌِب پبقص ًوی گْیع ثلکَ اؾ ِؽذ آى قْال ُب ظؼ ؾًعگی ّ 

. اًعیهَ ی اًكبى ُن خلْگیؽی هی کٌع 

ایي ثی ؿؽَی ّ ایي توْای نْم کَ قیبًتیكن هجٌبیم اقت ، اًكبى ؼا ثی پٌبٍ 

... کؽظٍ اقت 

« خبهؼَ نٌبقی » چگًَْ ثی پٌبٍ کؽظٍ ؟ ثَ ایي نکل ، کَ اًكبى اهؽّؾ ، ّهتی 

ؾیكت » ثؽای تْ ثكبؾم ، ّهتی « ثبیع » خْاثم ؼا ًوی ظُع کَ چگًَْ خبهؼَ ای 

تْ اًكبى اقت ، « نبیكتَ » پبقص ًوی ظُع کَ چگًَْ ؾًعگی ای « نٌبقی 

ثَ اّ پبقص ًوی ظُع کَ تْ ، ثَ ػٌْاى هْخْظی ظؼ ایي « اًكبى نٌبقی » ّهتی 
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« كلكلَ » ثطْاُی ، ّهتی کَ « ثبیع » ػبلن ، چَ ُكتی ، چَ هی ضْاُی ّ چَ 

ثَ اّ خْاة ًوی ظُع کَ ؼقبلت تْ ، ثَ ػٌْاى یک اًكبى آگبٍ ، ظؼ ایي ُكتی 

ُن کَ ثَ ّقیلَ ی ػلن ّ ثب ثیٌم « ظیي » ثؽّی ، ّ « ثبیع» چیكت ّ ثَ کعام ِؽف 

ّ هعؼت ػلوی اهؽّؾ هسکْم نعٍ اقت ّ زن ًعاؼظ ثَ ُعایت آظهی ثپؽظاؾظ ، ثٌبثؽ ایي 

آظهی اکٌْى ظؼ لسظبتی ثَ قؽ هی ثؽظ کَ ثیم اؾ ُؽ ّهت ظیگؽ ، ضْظ ؼا ثی قؽ 

پؽقت ّ ثی پٌبٍ ،ّ ثی ػلاهت ؼاٍ ّ ايْلاً ثی هؼٌی ّ ثیِْظٍ ازكبـ هی کٌع ّ ایي 

اقت ؼاؾ ػًیبى نگلت اًگیؿ ًكل خْاًی کَ ظؼ ثِهت ػلن ّ تکٌیک ّ هًؽف ؿؽة ، 

ػًیبى هیکٌع ؛چؽا کَ آگبٍ نعٍ اقت ؛ اؾ آى هیٍْ ی هوٌْع ثیٌبئی ظؼ « آظم » هثل 

ثِهت ثؽژّاؾی ضْؼظٍ اقت ّ چهوبًم ؼا گهْظٍ ّ ظیعٍ اقت کَ ػدت ػؽیبى ّ 

! اؾ ضْظ نؽم ظاؼظ ! ؼقْا اقت

ػلن ، ّهتی کَ توبم ُعكم ؼا هتْخَ هعؼت ّ تْلیع کؽظ ّ ظیگؽ ًَ ُیچ ، ظؼ ایي يْؼت 

. هی نْظ « قؽهبیَ ظاؼی » ُب ظؼ اضتیبؼ « اثؿاؼ » ، ضْظ ثَ ضْظ ، ثِتؽیي 

هي ثؽای ؾًعگی ُعف تؼییي ًوی کٌن » ای کَ ػلن ثَ هْخت آى هیگْیع « توْا » ایي 

هي ثَ » ػلن کَ هی گْیع « ثی ؿؽَی » ؛ ایي «؛ ثلکَ كوّ ؾًعگی ؼا تهؽیر هیکٌن 

ایي  کَ هؼٌی اًكبى چیكت ّ چؽا ثبیع ؾًعگی کٌع ، کبؼی ًعاؼم ّ كوّ  اّ ؼا کوک 

، ضْة هْخت هی نْظ کَ ػلن ، كوّ ّ كوّ ّقیلَ «هی کٌن  تب ضْة ؾًعگی کٌع 

آى ّهت اقت کَ . ای ثهْظ ظؼ ظقت قؽهبیَ ظاؼی ، ظؼ ظقت پْل ّ ظؼ ظقت تْلیع 

ؼقبلتم ؼا کكبًی تؼییي هی کٌٌع کَ هی ضْاٌُع اؾ ػلن ، اثؿاؼی ثؽای هعؼت ثكبؾًع 

: هی گْیع « كْظاقتیَ » ّ ثؽای ُویي ُن ُكت کَ 

ؼا ثَ ظًیب ػؽََ « ّهتی ػلن ًوی تْاًع یک زویوت کلی ثَ ًبم ى زویوت اًكبًی » 

کٌع ، ّهتی ًوی تْاًع ؾًعگی ّاهؼی ّ زویوی ثهؽیؽا ثَ هـؿ ُب ثهٌبقبًع ، ّ ثب 

لاضؽٍ ، ّهتی کَ ػلن ، كوّ ّ كوّ ضْظ ؼا ظؼ چِبؼ چْة خؿئیبت ، چَ خؿئیبت هلی ّ 
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هْی ّ اختوبػی ثبنع ظؼ خبهؼَ نٌبقی ، چَ خؿئیبت تبؼیطی ثبنع ظؼ تبؼیص ّ ظّؼٍ 

ُب ، ّ چَ خؿئیبت انیبء ّ پعیعٍ ُب ثبنع ظؼ ػلْم ِجیؼی گؽكتبؼ ّ هسًْؼ هی کٌع ، 

ظؼ ایي هْهغ ،ؾهیٌَ ثؽای ایي كؽاُن هی نْظ کَ کكبًی کَ ًَ ػبلوٌع ، ثلکَ هعؼت 

ظاؼًع ، ؾهبم ػلن ؼا ثَ ظقت ثگیؽًع ّ ػلن ثعتؽ اؾ گػنتَ ًَ تٌِب ظؼ ضعهت ؾًعگی 

؛ چٌبى کَ « هبظی ّ ِجیؼی آظهی ثبنع ، ثلکَ ظؼ ضعهت ًبثْظی آظم هؽاؼ ثگیؽظ 

. هیجیٌین ، هؽاؼ ُن گؽكتَ اقت 

، ثؽای ایي کَ ضْظ ؼا اؾ ایي چِبؼ چْة تٌگ کَ « ػلن » هی گْیع کَ « كْظاقتیَ » اهب 

: ظؼ آى گؽكتبؼ آهعٍ اقت ًدبت ثعُعف تٌِب ّظیلَ ّ ؼقبلتم ایي اقت کَ اػلام کٌع 

هي هلوؽّ ّ ثؽؼقی ُب ّ نٌبضت ُبین ثكی کْچک تؽ اؾ هلوؽّ  ًیبؾ ُب ی ثی زع ّ » 

. «زًؽ آظهی اقت 

اػتؽاف ثکٌع کَ آى چَ ؼا اکٌْى ثَ ػٌْاى ؼقبلت ضْظ « ػلن » : ّ هي هی گْین کَ 

اقت ، ایي ؼقبلت خِل « هبًعى ظؼ پعیعٍ ُب ی ثیؽّى انیبء » اػلام هی کٌع ّ آى 

ثَ نٌبضت ظْاُؽ اهْؼ ّ نٌبضت پعیعٍ ُب ی : اقت ًَ ؼقبلت ػلن ؛ ایي کَ 

هسكْـ ، اؾ ِؽین كوّ ّ كوّ تدؽثَ ، آى ُن ثؽای اقتطعام هْاًیي ّ تجعیل آى ُب ثَ 

. هعؼت ثپؽظاؾین 

ثبیع اؾ ایي ؼقبلتم ثگػؼظ ؛ ؼقبلتی کَ ثیکي ثؽایم تؼییي کؽظ ّ ثْؼژّاؾی ثَ « ػلن » 

. اًدبهم ؼقبًع 

ؼقبلتم کعام ثبنع ؟ پبقص گلتي ثَ ُوَ ی ًیبؾ ُب ی آظهی ، پیم اؾ نٌبضتي 

» ايْلاً پیم اؾ ایي کَ ایعٍ آلی ثؽای . ِجیؼت ، پیم اؾ قبضتي ، پیم اؾ تْلیع 

ثعُع، ًطكت « تکٌیک » ّ « تْلیع » ّ « ثؽضْؼظاؼی » ّ « خبهؼَ » ، « ؾًعگی 

تب هْهؼی کَ  هب . ؼا اؾ ًظؽ ػلن ّ زویوت اػلام کٌع « آظهی » ثکْنع تب هؼٌی 



                                                                                   Shariati.Nimeharf.Comانسان بی خود     -  دکتر علی شریعتی  
 

38 Http://Shariati.NimeHarf.Com 

 

ثبیع ؾًعگی کٌع « چگًَْ » ؾًعگی هی کٌع ّ « چؽا » ، « چیكت » ًلِوین کَ آظهی 

، چگًَْ هی تْاًین ثؽای ایي هدِْل ، توعى ّ ؾًعگی ّ ضْنجطتی ّ ایعٍ آل ثكبؾین ، 

« آظم » كؽم ؾًعگی اهتًبظی ایعٍ آل ثكبؾین ؟ تب ّهتی کَ هؼوبؼ ظاًب ّ ٌُؽ هٌع ایي 

ؼاًهٌبقع ، چگًَْ هی تْاًع ثؽای اّ ضبًَ ی ایعٍ آل ثكبؾظ ؟ 

ضبًَ ی هؽكَ ، ضبًَ ای ًیكت کَ ثؽ اقبـ خعیعتؽیي هْاًیي هؼوبؼی قبضتَ نعٍ 

ثبنع ، ثلکَ ضبًَ ای اقت کَ ثؽ اقبـ ُوَ ی ًیبؾ ُب ی اًكبًی کَ ظؼ آى ؾًعگی 

. هی کٌع ، قبضتَ نعٍ ثبنع 

ثٌبثؽ ایي ، خبهؼَ نٌبقی ، هجل اؾ ایي کَ خبهؼَ ؼا ثهٌبقع ّ خبهؼَ ی ایعٍ آل ؼا 

. هؼؽكی کٌع م ثكبؾظ ،ثبیع تؼؽیلی ثؽای آظهی ثیبثع 

اًكبى ظؼ پؽتْ ػلْم ّ نٌبضت ُب ّ هؼؽكت ُب ی ّقیغ ضْظ ، ٌُْؾ » ایي هكئلَ کَ 

قجت گؽظیعٍ تب ایي ُوَ پیهؽكت ػلوی ، ًَ ثَ يْؼت یک پیهؽكت « هدِْل هبًعٍ 

ّاهؼی ثلکَ ثَ يْؼت یک اًسطبِ ّ یک ضطؽ خعی خلٍْ گؽ نْظ ؛ ضطؽی کَ ًَ تٌِب ظؼ 

» ّ « ظاًم » قبیَ ی هعؼتی اقت کَ ػلن ّ يٌؼت ایدبظ کؽظٍ ، ثلکَ ظؼ قبیَ ی 

ًوم تؼییي کٌٌعٍ ؼا ظاؼًع ًَ ػلوب ّ « يبزجبى يٌبیغ » ی اقت کَ ظؼ آى « تکٌیک 

كلاقلَ  

آظهی ، ّ « ًیبؾ ُب ی زویوی » ایي خب اقت کَ ثیم اؾ ُوَ ّ پیم اؾ ُوَ ، 

. ؼقبلتی کَ ظاؼظ ، ثبیكتی اػلام ثهْظ 

ّ « چگًَْ ثبیع ؾًعگی کٌن » ّ « کیكتن » پیم اؾ ُؽ چیؿ ، هي ثبیع ثعاًن کَ : یؼٌی 

. «چگًَْ ؼقبلتی ؼا ثبیع ظؼؾًعگی ثَ اًدبم ثؽقبًن » :«ثبلاضؽٍ 

ػلن » تب ّهتی کَ ایي هؼبًی ثؽای هي ؼّني ًیكت ، ُوَ ی ضْنجطتی ُبیی کَ 

. ثؽای هي ثَ اؼهـبى هی آّؼظ ، ثعثطتی اقت « 
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هگؽ هی نْظ کَ يٌؼتگؽی ، ثی آى کَ ػلت ؿبیی یک يٌؼتی ؼا ظؼ غُي ظانتَ 

ثبنع ، ثَ قبضتي  ثپؽظاؾظ ؟ 

ای « کْنٌعٍ » آظهی ؼا اؾ ًظؽ ؾًعگی اختوبػی ، ثَ نکل « ػلن » اؾ ُوَ گػنتَ ،

. ظؼ هی آّؼظ کَ ثبیع ُؽ چَ ثیهتؽ هًؽف کٌع 

. اهب اًكبى چٌیي ًیكت ؛ ُؽ چٌع اکٌْى ضْظل ؼا چٌیي ازكبـ هی کٌع 

هی ضْؼین » ، ًَ ایي کَ «کبؼ کٌین تب ثطْؼین » ظائوبً ّ نت ّ ؼّؾ ؛ توبم لسظبتوبى ؼا 

! « تب ؾًعگی کٌین 

هب کْچکتؽیي لسظَ ُب ی تأهل ظؼ ضْیم ؼا ًعاؼین ّ ایي لسظَ ُب ُؽ ؼّؾ ثیهتؽ اؾ هب 

گؽكتَ هیهْظ ّ ثَ نکل هْخْظی ظؼ هی آیین کَ كوّ ثبیع ثؽای هًؽف کؽظًم کبؼ 

. کٌع 

ثب ایي ُوَ ، ؼیتوی کَ كلكلَ ی هًؽف ظؼ ظًیب ثَ ّخْظ آّؼظٍ اقت، ُؽ ؼّؾ ، ُؽ 

تکٌیکی کَ ثَ کوک آظهی هی آیع ، ّ ُؽ چَ آظم اؾ نجبًَ ؼّؾ ػوؽل ؼّی کبؼ هی 

ُوْاؼٍ ثبیع قبػبت ثیهتؽی ؼا ...!گػاؼظ ثبؾ هی ثیٌع کَ اؾ هًؽف کن آّؼظٍ اقت 

هؽثبًی تأهیي هًؽف ُب ی تبؾٍ تؽی ثکٌع ؛ چؽا کَ هًؽف ّ تؿایع هًؽف ، ظؼ ظقت 

. کكبًی اقت کَ اؾ كؽّل ، قِن ّ قْظ هیجؽًع 

یؼٌی – آى ُب ظؼ ظًیب اهلیتی ُكتٌع ّ اؾ ایي کَ آكؽیوبیی ، آقیبیی ّ ضْظ اؼّپبیی 

اهب هب ضیبل هی کٌین کَ ُؽ چَ . ُؽ چَ هًؽف کٌٌعٍ نْظ ، قْظ هی ثؽظ – اًكبى 

ًَ ، هب هؽثبًی كؽّنٌعٍ نعٍ !ثیهتؽ هًؽف کٌٌعٍ نْین پیهؽكت ثیهتؽی کؽظٍ این 

هب ُوَ ی لسظبت ضْظهبى ؼا ثؽای تأهیي هًبؼف ظؼّؿیٌی کَ آى ُب ثؽ هب تسویل . این 

. کؽظٍ اًع ، كعا کؽظٍ این 
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:  هی گْیع کَ « تْیي ثی » 

توعى كؼلی ظؼ آیٌعٍ ، ثؽ ضلاف توعى ُب ی قبثن ، ثَ ّقیلَ ی ؾلؿلَ ، ثبظ ، تْكبى ، ّ 

زتی ثَ ّقیلَ ی ُدْم ثؽثؽُب ّ ّزهی ُب  اؾ ثیي ًطْاُع ؼكت ، ؾیؽا کَ توعى خعیع 

اؾ لسبظ ًظبهی ثَ هعؼی ًیؽّهٌع اقت کَ ُیچ ّزهی ًوی تْاًع ًبثْظل کٌع ّ اؾ 

لسبظ ثِعانت ّ ػلن ّ تکٌیک ، چٌبى اقت کَ ُیچ ثیوبؼی ّ ُیچ ضطؽ  ِجیؼی ًوی 

» تْاًع ثَ کلی هتلانی ال کٌع ؛ ثلکَ یک چیؿ هتلانی ال ضْاُع کؽظ ّآى 

ُؽ ؼّؾ يع ُب هلن ًیبؾ ُب ی ظؼّؿیي كؽیجٌعٍ ، ثَ ّقیلَ ی . اقت « ظنوٌبى ظاضلی 

ظقتگبٍ ُب ی تْلیع کٌٌعٍ ، ثَ ّخْظ هی آیع ّ ثؽ هب تسویل هی نْظ ّ ُؽ ؼّؾ هی 

ثیٌین کَ کبؼ ّ ؼًح ّ کْنم هب ثؽای تأهیي ایي هًبؼف ، ثَ خبیی ًوی ؼقع ّ هب 

ُوْاؼٍ اگؽ ُوَ ی لسظبت ؾیكتي ضْظ ّ ُوَ ی اهکبًبت اًكبًی ضْظ ؼا ّهق ّ ًػؼ 

تأهیي هلن ُب ی هًؽكی ای کَ ثؽ هب تسویل کؽظٍ اًع ّ هی کٌٌع ، ثکٌین ، ثبؾ ُن کن 

! هی آّؼین

هگؽ ًَ ایي اقت کَ اهؽّؾ ، ُوَ کبؼ هی کٌین ثؽای ایي کَ پْل چیؿُبیی ؼا ظؼ گػنتَ 

هًؽف کؽظٍ این ثپؽظاؾین ؟ ایي ػوت هبًعى اًكبى اقت اؾ ؾًعگی ؛ ایي پف پكکی ؼّ 

! ثَ خلْ ؼكتي اقت 

كلكلَ ی ؾًعگی هب ظاؼظ ثَ يْؼتی ظؼ هی آیع کَ ثبیع تأهیي ُؿیٌَ ی هًؽف ُب ی 

پیهؽكت کبغة ؾًعگی : « ػوت هبًعى » ایي اقت هؼٌی . هجلی ضْظهبى ؼا ثکٌین 

، ثَ « ّخْظ » ، ثَ « ػبلن » ظؼ ایي ؾًعگی توبم لسظبتی کَ آظهی ثتْاًع ثَ ! هًؽكی 

، ّ ثَ ُوَ ی اثؼبظ ؾًعگی ّ ثَ ُوَ ی ازكبـ ُب ی لطیق ّ ُوَ « ثْظى ضْیم » 

ًَ اثؿاؼ  )ضْیم « اًكبى ثْظى » ی ًیبؾ ُب ی هتؼبلی ضْیم ثیٌعیهع ، ثپؽظاؾظ ّ 

ؼا ثپؽّؼاًع ، ظؼ ایي ؼهبثت ظیْاًَ ال ّ هدٌْى ّاؼی کَ تْلیع کٌٌعٍ ّ كؽّنٌعٍ  (ثْظًم 

. ّ هبًْى پْل ، ثَ ػلن ّ هبنیي تسویل کؽظٍ اًع ، كؽاهْل گؽظیعٍ اقت 
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ُوَ ی آظهی ّ ُوَ ی » اگؽ ایي ثی ؿؽَی ّ ایي اظػب ی ضْظل ؼا کَ « ػلن » 

» اؾ ثیي ثؽظ ، ّ ثَ هْل كْظاقتیَ « اثؼبظ گًْبگْى آظهی ظؼ كکؽ ّ نٌبضت اّقت 

ثهْظ ، ّ اؾ ِؽكی اػتؽاف ثکٌع کَ ًیبؾ ُب ی آظهی ظؼ تأهیي هًؽف ُب ی « هتْاَغ 

هبظی کَ ظقتگبٍ ُب ی تْلیعی تکٌیک هی قبؾًع ، ضلايَ ًوی نْظ ، آظهی ؼا تٌِب 

تأهیي ًوی کٌع ، ّ ثبلاضؽٍ اػتؽاف ثَ ایي کَ اگؽ ظؼ چِبؼ چْة « هعؼتوٌع ثْظى » 

ثوبًع ، زوبیوی ؼا کَ آظهی ُوْاؼٍ « تدؽثَ »هسعّظ ؼّاثّ پعیعٍ ُب ّ ظؼ ؾاّیَ ی تٌگ 

آظهی ثؽای نٌبضتهبى ظلِؽٍ ّ اَطؽاة ّ نْم ّ غّم ظاؼظ، ثَ اّ ًطْاُع نٌبقبًع ، 

ّ اؾ ِؽف ظیگؽ ، ؼقبلت تؽثیت ّ تکبهل ًْع اًكبى ظؼ ؼّی ؾهیي ؼا خبیگؿیي ؼقبلت 

ّ ایي ؼا ّقیلَ ی آؾاظ  )کٌع « تكلّ ثؽ ِجیؼت » ّ « هعؼت قبؾی » اهؽّؾ ضْظ یؼٌی 

کوبل ظٌُعٍ » ّ « ًدبت ظٌُعٍ ی آظهی » ، آى ّهت اقت کَ ػلن هی تْاًع  (قبؾظ 

. اّ نْظ « ی

ظؼ آى ّهت ّ لسظَ اقت اًكبى ًَ تٌِب ِجیؼت ؼا ضْاُع نٌبضت ، ثلکَ ضْظ ؼا ًیؿ 

یؼٌی ظؼ زبلی کَ ثب یک چهن ثَ ُكتی ّ ػبلن ثیؽّى اؾ ضْیم . ضْاُع نٌبضت 

هی ًگؽظ ، ظؼ ُوبى زبل ، هی تْاًع چهن ظیگؽ ؼا ُوْاؼٍ ثَ ضْیم گهْظٍ ّ ثبؾ ًگَ 

هب ُؽ ظّ چهوم ؼا ثَ ضْظ گهْظٍ ّ ثَ خبیی « ػؽكبى » ُوبى ِْؼ کَ . هی ظاؼظ 

ًؽقیع ، ّ ظیعین کَ هؽظاًی ثؿؼگ ، اهب تک ّ تٌِب ، ّ اؾ ًظؽ خبهؼَ َؼیق ّ غلیل  ثَ 

اًكبى » ّخْظ آّؼظ ، ػلن کَ ُؽ ظّ چهوم ؼا ظؼ ثیؽّى اؾ ضْیم ّ ظؼ  ضبؼج اؾ 

گهْظٍ اقت ، اهؽّؾ هعؼت ُب ی ضیؽٍ کٌٌعٍ ثَ ّخْظ هی آّؼظ ، اهب ضْظ « چیكت 

اًكبى ظؼ ؾیؽ ایي هعؼت ُب ی ػظین ػلن ّ اِلاع ّ پیهؽكت ّ ثؽضْؼظاؼی ّ هًؽف ، 

. هدِْل هی هبًع ّ هكص ّ هدٌْى ، یؼٌی الیٌَ 

ثَ خِبى ، ثؽای تكلّ – ثب ػلن – ظؼ ایي زبل اقت کَ اًكبى ثبیكتی  ثب یک چهن 

ثؽ ِجیؼت ّ ثب چهن ظیگؽ ثؽ ضْیم ، ثؽای نٌبضت ضْیم ّ تكلّ ثؽ ضْیم ّ 
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ثب یک ظقت ، یؼٌی ظقت ػلن ّ تکٌیک ، اؾ هیع ِجیؼت . قبضتي ضْیم ًظؽ کٌع 

ضبؼج نْظ ّ ؼُبیی ضْظ ؼا اؾ ِجیؼت ، قٌت ُب ی تبؼیص ّ ثبلا ضؽٍ اؾ هْاًیي اختوبع 

تأهیي کٌع ّ ثب ظقت ظیگؽ ، ؼُبیی ضْیهتي ؼا اؾ ضْیم ثَ ظقت آّؼظ ؛ ثب نٌبضت 

 )ّ ثب نٌبضت ضْیم – آًچَ ؼا ظاؼین – ِجیؼت ، تکٌیک قبضتي ؾًعگی ؼا ثَ ّخْظ آّؼظ 

! تکٌیک قبضتي ضْیم ؼا  («ضْیهتي زویوی ضْیم » ثَ هْل ظیگؽ 

اهب كلكلَ ُب ی اهؽّؾ ُن کَ ثَ ّقیلَ ی ثیٌم ػلوی هكص نعٍ اًع ، ثبؾ اًكبى 

» چگًَْ ؟ ثَ ُوبى گًَْ کَ ظؼ گػنتَ ، . ؼا ثؽای نٌبضت اًكبى کوک ًوی کٌٌع 

هی کؽظ ، یؼٌی ثَ ؾًدیؽ خجؽ هی « الیٌَ » ، آظم ؼا « هػُت ُب ی هعؼی ّ خجؽی 

اًكبًی ؼا کَ تْاًبقت ، اًكبًی کَ هی تْاًع ػًیبى کٌع ، اًكبًی کَ هی – کهیع 

چٌبى کَ هب  )تْاًع زتی ظؼ ثؽاثؽ خجؽ ِجیؼت ّ زتی ظؼ ثؽاثؽ اؼاظٍ ی ضعاًّع ػًیبى کٌع 

ثبؾ ظؼ كلكلَ ُب ی خعیع ، - (هُیَ ی آظم : ظؼ هػُت هبى ظاؼین ّ ثَ آى هؼتوعین 

خجؽ تبؼیص » ُویي اًكبًی کَ ایي هعؼ تؼبلی ّ ػظوت ظاؼظ، اًكبًی هی نْظ کَ ثَ 

. هؼتوع هی نْظ « 

ثَ ایي هؼٌی کَ اًكبى یک تکَ قٌگ هی نْظ ّ ثَ ِْؼ ًب ضْظ آگبٍ ّ ثی اؼاظٍ ، ّ 

ثی آى کَ ظؼ قؽًْنت ضْظل ظضبلت ثکٌع ، اقیؽ خجؽ اهْاج قیلی هی نْظ کَ ظؼ 

. زؽکت اقت ّ اّ ؼا هی کهبًع ثَ ُؽ خب کَ ضبِؽ ضْاٍ اّقت 

پف ّهتی کَ هي ًتْاًن ضْظم ؼا ثكبؾم ، ّهتی کَ ًتْاًن ضْظم قؽًْنت ضْظم ؼا ظؼ 

ظقت ثگیؽم ّ ثبلاضؽٍ ّهتی کَ ًتْاًن ضْظم ثیبثن ّ هكتول ثبنن ، ظؼ ایي يْؼت چَ 

ثبنن ، چٌبى کَ کبتْلیک ُب ّ « خجؽ الِی » كؽهی هی کٌع کَ ثبؾیچَ ی ظقت 

ثؼُی اؾ كؽم اقلاهی تست تأثیؽ هػاُت قبثن هی گْیٌع ّ یب ایي کَ ظؼ هیع خجؽ 

ػولی گؽكتبؼ ثوبًن ؟ 
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ًلی هی نْظ ، ظؼ ایي زبلت ًلی کٌٌعٍ ُؽ « خجؽ » ّهتی کَ اًكبى ثَ ّقیلَ ی 

اًكبًی کَ ػهن ّ اؼاظٍ . چَ ثبنع كؽم ًوی کٌع ؛ ؾیؽا کَ ظیگؽ اًكبى هٌتلی اقت 

ّ آگبُی ّ هعؼت ظاؼظ ّ هی تْاًع ثكبؾظ ّ ثیبكؽیٌع ّ ضعا گًَْ ای اقت ظؼ ؾهیي، ّهتی 

ثبنع ّ چَ ثَ « خجؽ ػولی » کَ ایي ػٌْاى اؾ ائ ًلی نع، ظیگؽ چَ ثَ ّقیلَ ی 

اًكبى اؾ ظیع !اقت « اًكبى هؽظٍ » ،ظؼ ُؽ زبل « هعؼ الِی » ّقیلَ ی 

، چٌبى چَ ُگل هی گْیع ّ چٌبى کَ ثیٌهی اؾ اگؿیكتبًكیبلیكن « ایكتْؼیكن »

ثؽ آیٌع خجؽی خؽیبى ُب یی اقت کَ اؾ گػنتَ ثَ ُن گؽٍ ضْؼظٍ ّ اّ ؼا » هی گْیع 

ثٌبثؽ ایي هي ثَ ّقیلَ ی خؽیبى ُبیی کَ اؾ گػنتَ اظاهَ ظانتَ اقت . «نٌبضتَ اًع 

؛ ّ ثی ایي ّ ؿیؽ ایي ،ًوی تْاًن چیؿی ثبنن ؛ « هي »، قؽ ثَ ُن ظاظٍ ّ نعٍ ام 

» چؽا کَ هي قبضتَ ی تبؼیطی ُكتن کَ ظؼ آى تبؼیص ًوی تْاًن ظضبلت کٌن ؛ پف ظؼ 

! ُیچ چیؿ ًیكتن « هي » ًوی تْاًن ظضبلت کٌن ّ ثٌبثؽ ایي « ضْظ 

: ؼّاثّ خوؼی اقت کَ آظهی ؼا هی قبؾظ « قْقیْلْژیكن » ثؽ زكت 

چگًَْ ؟ ظؼقت آى !هی ؼّیع « خبهؼَ » اًكبى گیبُی اقت کَ ظؼ ؾهیٌی ثَ ًبم 

ل ُؽ ظّ هیٍْ ی خجؽی « هی ضْاُع » ّ « ضْظ » چٌبى کَ ضْظ ،هی ضْاُع ؛ ؾیؽا 

ظؼ قؽًْنت ًوی تْاًع ظضبلت ظانتَ « ضْظ » ثٌبثؽ ایي . اقت ، ؼّییعٍ اؾ خبهؼَ 

! چیؿی خؿ اًؼکبـ خبهؼَ ًیكت « ضْظ »ثبنع ،چْى 

ؼا قبضتَ اقت « اّ » اقت کَ « خوغ » ؼا ًكبضتَ ثلکَ ایي « خوغ » ، « اّ » 

. اًكبى ظؼ قْقیْلْژیكن ُن هٌتلی اقت !

کَ خجؽ ظیگؽی اقت ، ِجیؼت اًكبى ؼا هی قبؾظ ، هی ؼّیبًع ّ هی « ًبتْؼیكن » ظؼ 

هیؽاًع ، ثعاى گًَْ کَ ضؽثؿٍ ؼا یب نبٍ تْت ؼا آظهی کْچک تؽیي ظضبلتی ظؼ قبضتوبى 

ضْظ ًعاؼظ ، چؽا کَ اّ چیؿی اقت هبًٌع قبیؽ پعیعٍ ُب ی ِجیؼت ، کَ اؾ آة ّ ُْا ّ 
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« خجؽ ِجیؼت » آظهی ثَ ّقیلَ ی « هٌتلی نعى» ایي اقت . خـؽاكیب ؼّییعٍ اقت 

. ، یؼٌی ًبتْؼیكن 

اًكبى ثَ ّقیلَ ی هبتؽیبلیكن اؾ : « هبتؽیبلیكن » ثَ ّقیلَ ی « الیٌبقیْى » اهب 

ضْیهتي قبهّ هی نْظ ؛ چؽا کَ ظؼ هبتؽیبلیكن هدوْػَ ای اؾ ػٌبيؽ قؽ ثَ ُن 

. ظاظٍ ای اقت کَ کیلیت قؽ ثَ ُن ظاظًم ، کیلیت اًكبًی اّ ؼا هی قبؾظ 

زف کٌع ،اؾ ضْظ ثیگبًَ نعٍ اقت ؛ « خجؽی هبظی » اًكبًی کَ ضْظ ؼا یک پعیعٍ ی 

ًوی یبثع ، « اًتطبة کٌٌعٍ » ّ « قبؾًعٍ » ّ « آگبٍ » ای « اؼاظٍ » ضْظ ؼا ثَ ػٌْاى 

هی نْظ ، یک نیء هبظی ، ِجیؼی ، تبؼیطی ، اختوبػی ّ ّؼاثتی « نی ء» اًكبى 

 !

«  هػُت » ایي ػلْم ّ ایي كلكلَ ُب اقت کَ اًكبى ؼا غلیل ّ ضبَغ هی کٌع یب 

اًكبى ؼا ظؼ كلكلَ ی ضلوت ، ضعا گًَْ هی نٌبقع ّ ثؽ ضلاف ُوَ ی كؽنتگبى ّ 

ُوَ ی انؽاف کبئٌبت ، ثبیع هؼجْظ كؽنتگبى ثبنع ّ ُوَ ی كؽنتگبى هوؽة ثَ پب ی 

اّ ثیلتٌع ؟ 

آیب ایي ػلْم ّ كلكلَ ُب اقت کَ آظهی ؼا ظؼثٌع کؽظٍ اقت یب هػُت ، کَ هعؼت 

» اػتؽاف هی کٌع ّ اًكبى ؼا – ػلیؽؿن ظقتْؼ ّ اؼاظٍ ی ضعاًّع – ػًیبى ؼا ظؼ اًكبى 

، یؼٌی ظاؼای اؼاظٍ ی هكتول « ثؽگًَْ ی ؿػا » ّ « ػبلن » ، « آگبٍ » ، « قبؾًعٍ 

، ّ ثَ « ؼّذ » ّ ثَ کْنم « ػلن » تْاًب ّ آكؽیٌٌعٍ ای هی ظاًع کَ ثَ کْنم 

اؼاظٍ ی » ، هی تْاًع ُؽ چَ ثیهتؽ ثَ نکل « تکبهل ضْیم » ّ « هؼٌب » تلطیق 

ظؼ آیع یب ثَ آى ًؿظیک تؽ نْظ؟ « هطلن 

کعام یک خلال ّ هعاقت ّ اؼؾل ػظین اًكبًی ؼا اػتؽاف هی کٌٌع ؟  
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هب ؼّنٌلکؽین ، یؼٌی تؽخوَ ّ هْل ّ تسکین ػلوی ّ ظقتْؼ كکؽی ّ ثطهٌبهَ ّ اهثبل 

. ایي ُب ًجبیع هلاک هُبّت هب ثب نع ، ثبیع ثیٌعیهین ، كکؽ کٌین ، ّ هُبّت کٌین 

اهبًیكن » ظؼ کعام اهبًیكن اًكبى ایي خلال ّ ػظوت ؼا ظاؼظ ّايلاً کعام كلكلَ 

اًكبى ظؼ کدباقت ؟ اًكبى ّهتی کَ هدجْؼ اقت ، ظیگؽ ُیچ « ايبلت » ! اقت « 

چٌبى کَ نوب ّهتی ثؽای یک گل ضْنجْ ّ یب یک ضبؼ ، اؼؾل اًكبًی .اؼؾنی ًعاؼظ 

» هبئل ًیكتیع ، ًَ اؾ گل قپبقگؿاؼیع ّ ًَ اؾ ضبؼ گلَ هٌع ؛ چَ ، ُؽ ظّ آى چٌبًکَ 

. اهتُب کؽظٍ اقت ، نعٍ اًع « ؿیؽ اؾ ضْظ » ، « خجؽ 

خبهؼَ هي ؼا هی « قْقیْلْژیكن » تبؼیص هؽا هی قبؾظ ، ظؼ « ایكتْؼیكن » ظؼ 

هبظٍ قبؾًعٍ ی هي « هبتؽیبلیكن »ِجیؼت هؽا هی قبؾظ ، ظؼ « ًبتْؼیكن » قبؾظ ، ظؼ 

ثَ ػٌْاى یک اًكبى ، اًكبًی کَ هی تْاًن ضْظ آگبٍ ثبنن ّ « هي » اقت ؛ پف 

ثكبؾم ّ قؽًْنت ؼا ثَ ظقت ضْیم ثؽای ضْیم ثكبؾم ، ظؼ کعام كلكلَ اقت ؟ 

ظؼ اًكبى هی قتبیع ّ اهؽّؾ اًكبى ثَ ضبِؽل اؾ « قبؼتؽ » آى آؾاظی ّ اًتطبة کَ 

تْظى چهن هی پْنع ، کدب اقت ؟ 

ّ اؾ ِؽكی کعام ػلن اقت تب ثَ هي ّ ّ ثَ ایي قْال ّ ؼًح هي ، کَ ثیم اؾ ًبًن 

ايبلت اًكبى » ّ« اؼؾل هي چیكت ؟» هستبج خْاة ثَ آى ُكتن ، خْاة ثعُع کَ 

« چیكت ؟

ػیٌی  ضیبل ًکٌیع هی ضْاُن اغُبى ؼا ثَ هكبئل هتبكیؿیکی ثکهبًن تب اؾ ّاهؼیبت

. ؾًعگی ؿبكل نًْع 

كیلكْكی : یک هتلکؽ هجبؼؾ قیبقی ّاثكتَ ثَ ًیبی قْم اقت « كؽاًتؿ كبًْى » 

هتبكیؿیکی ًیكت ؛کكی اقت کَ ضْظل اؾ خؿایؽ آًتیل اقت ، ّلی ثؽای ُوؽؾهی ّ 
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ظؼ هجبؼؾٍ ثب اقتؼوبؼ كؽاًكَ ، هلیت « الدؿایؽ » ُوکبؼی ثب هؽظم نوبل آكؽیوب ّ هؽظم 

... ضْظ ؼا ػٌْ هی کٌع ّ ثَ آى خب هی ؼّظ ّ هی خٌگع ّ ظؼ آى خب هی هیؽظ 

اّ هی گْیع . چٌیي آظهی هلاک قطي هبقت ،ًَ یک كیلكْف گْنَ گیؽ ّ خعا اكتبظٍ 

 :

 )ای کكبًی کَ ظؼ خبهؼَ ای هـُْة !ؼّنٌلکؽاى ّاثكتَ ثَ ظًیبی قْم ! ؼكوب » 

 (خبهؼَ ای کَ یک هیلیبؼظ ّ پبًًع هیلیْى آى ظؼ ظًیب، هـُْة پبًًع هیلیْى ظیگؽًع 

ُعف هب ایي ًیكت کَ اؾ آكؽیوب یب آقیب خبهؼَ ای ثؽ اقبـ ػلن ّ ! ؾًعگی هی کٌیع 

! تکٌیک ّ كؽم ُب ّ ؼاٍ زل ُب ی اؼّپبیی ثكبؾین ؛ یک هؽتجَ قبضتٌع ، نع آهؽیکب 

ُعف هب ایي اقت کَ ظؼ ُوبى زبل کَ کْنم هی کٌین ! اؼّپب یکی ثْظ ّ ظّ تب نع 

تب ظنوي ؼا ثؽاًین ، تب آؾاظی ضْظ ؼا ظؼ آكؽیوب ثعقت آّؼین ، تب اقتؼوبؼ كؽٌُگی ، 

اهتًبظی ّ قیبقی ؿؽة ؼا اؾ کهْؼ ُب ّ هلت ُب ی ضْظهبى ظّؼ کٌین ، ظؼ ُوبى زبل 

ایعٍ آل ّ ُعف هب ظؼ ایي ًجبنع کَ خبهؼَ ای ثؽ اقبـ الگْ ُب ی ػلوی ّ اهتًبظی ّ 

كکؽی اؼّپب ثكبؾین ؛ ثلکَ هب ، ظؼ آى ؾهبى کَ ظؼ گیؽّ ظاؼ هجبؼؾٍ ی قیبقی ثؽای 

« آكؽیوب آؾاظ » ثعقت آّؼظى اقتولال ّ آؾاظیوبى ُكتین ، ّ ُعكوبى تٌِب ایي اقت کَ 

ّ الجتَ ًطكتیي ؼقبلت ّ ّظیلَ ی كْؼی ّ – یب خبهؼَ ای ثؽ ضْؼظاؼ ظانتَ ثبنین 

ظؼ ػیي زبل ُعكوبى ایي – زیبتی ّ زتوی هبى ًیؿ ایي اقت ّ ايل ُویي اقت 

ثبنع کَ اؾ تولیع هیوْى ّاؼ اؼّپبیی ظؼ كؽم ُب ی ؾًعگی ػولی ّ كؽم ُب ی ؾًعگی 

هبظی ّ هؼٌْی ضْظ ، ظقت ثؽ ظاؼین ّ ثَ آكؽیعى ّ قبضتي ّ اًعیهیعى ثپؽظاؾین ّ 

ثکْنین تب یک پْقت ًْ ّ یک ًژاظ ًْ کَ ػلن ّ كلكلَ ی ؿؽثی اظػبیم هی کؽظ ّ ًَ 

تٌِب اؾ اًدبهم ػبخؿ هبًع ثلکَ اًكبى ؼا ًبهى ّ هكص هی کؽظ ّ ًَ تٌِب اؾ اًدبهم 

. «ػبخؿ هبًع ثلکَ اًكبى ؼا ًبهى ّ هكص کؽظ ّ اًعام اّ ؼا هطؼَ هطؼَ ًوْظ 
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ثَ ػٌْاى اًعیهوٌع ّ ؼّنٌلکؽ ، تٌِب ثَ تولیع ّ تؽخوَ ی آى چَ ظؼ ظاًهکعٍ ُب ّ 

هعؼقَ ُب ی كؽًگ ظؼ خؽیبى اقت اکتلب ًکٌین ؛ ُؽ چَ هی گْیٌع ّ ُؽ چَ ظؼ ظًیب 

. هی ظاًٌع ثیبهْؾین ّ ثعاًین ّ قپف كؽاهْل کٌین ّ آى گبٍ ، ضْظ ثیٌعیهین 

ػلن ّهتی ًدبت ظٌُعٍ ی آظهی اقت ّ هکتت ایعٍ آل ّهتی هکتت ایعٍ آل ػلوی  

ُن ؾیجبیی ػبلن ؼا ثتْاًع نٌبضت » اقت کَ اًكبى ؼا ثكبؾظ ّ ثَ هْل آلکكیف کبؼل 

ّ ُن ؾیجبیی ضعا ؼا ؛ ّ ثَ قطي پبقکبل آى چٌبى  ثتْاًع گْل ظُع کَ ثَ قطي 

. «ظکبؼت 

ُّن – چٌبى کَ الاى هی ظاًین – ثبیع ؾًعگی کٌین « چگًَْ » تب ایي کَ ُن ثعاًین 

« ضْة » ثبیع ؾًعگی کٌین ،کَ ًوی ظاًین ّ ثکْنین تب اًكبى « چؽا » ثعاًین کَ 

ظاؼین ، ؾیؽا ضْة ثی تْاى ، غلیل اقت « تْاًب » ظانتَ ثبنین ،چٌبى کَ اکٌْى اًكبى 

« اّژى یًْكکْ » هكص اقت، ّ تْاًبی ثع هثل هِؽهبى « کبكکب » ّ هثل هِؽهبى 

چٌبى کَ ُكت ،ّ ؾًعگی ؼا آى چٌبى کَ ظؼ اقتتیک هی گْیٌع ، ثؽقَ ! کؽگؽظى اقت 

ّ خبهؼَ ای ایعٍ آل ثكبؾین ؛ خبهؼَ ای . پبیَ ی زویوت ، ضْثی ، ّ ؾیجبیی ثٌب کٌین 

:  کَ ثؽ ایي قَ پبیَ ، چٌبى کَ ظؼ هؽآى آهعٍ اقت هكتوؽ ثبنع 

یؼٌی – کتبة ؛ ثؽاثؽی : كؽٌُگ ّ ایعئْلْژی خبهؼَ  ).، ّ آُي « تؽاؾّ » ، « کتبة » 

هعؼت – تؽاؾّ ّ هعؼت – خبهؼَ ی ثعّى اكؽاِ ّ تلؽیّ ّ قتن ّ تجؼیٍ ّ ِجوبت ّ تلؽظ 

 (.آُي – ًظبهی ، هعؼت اهتًبظی ، هعؼت تْلیع ّ هعؼت تكلّ ثؽ ِجیؼت 

، آى چٌبى گْل «ؼاظ ُب کؽیهٌبى » ّ ثؼع هب ثَ ػٌْاى ؼّنٌلکؽاى الاى ثَ قطي 

ّ ثعیٌگًَْ اقت کَ ظؼ ُوبى زبل کَ ثَ ػٌْاى خبهؼَ « قبؼتؽ » ثعُین کَ ثَ قطي 

هی آئین ، ثَ ػٌْاى « ّاضْظ » ی ؿیؽ اؼّپبیی اؾ الیٌبقیْى كؽٌُگی نلب هی یبثین ّ 
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» ؾًعگی كبخؼَ آهیؿ کًٌْی ؼُب نْین ّ « الیٌبقیْى » هی تْاًین اؾ « اًكبى » 

. ضْظ ؼا ثبؾ یبثین « اًكبى ثْظى 
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: پشت جلذ 

اًكبى ظؼ هْهغ کبؼ کؽظى خػة اثؿاؼ کبؼ ّ ُعف کبؼ اقت ّ ثٌبثؽ ایي ؿبكل اؾ ... 

لػا توبم توعى هبظی ّ  . ضْیهتي اقت 

ُوَ ی ایي كي ّ يٌؼت ثَ هیوت لسظبتی قبضتَ نعٍ ّ ثَ ّخْظ آهعٍ اقت کَ 

اًكبى ، ضْظ ؼا ازكبـ ًوی کؽظٍ اقت ّ  

کبؼ » هدوْػَ ای اؾ « هبؼکف » کَ ثَ هْل « توعى » اثؼبظ گًْبگْى ّ هْاؼظ ّ هًبلر 

،هدوْػَ  «ُب ی كهؽظٍ اقت 

ای اؾ لسظَ ُبیی ظؼ ؾًعگی اقت کَ اًكبى ظؼ آى لسظبت ثَ ّاهغ ؾًعگی ًوی کؽظٍ 

ّ ثَ . ًجْظٍ اقت « ضْظ » اقت ّ 

، ُوَ ثَ هیوت هؽثبًی نعى ؾًعگی ّ لسظبت آؾاظ ّ ّاهؼیت ّخْظ « ُبیعگؽ » هْل 

ايلی ّ زویوی آظهی اقت ؛ یؼٌی  

.... اؾ ضْیهتي اقت « ؿللت » ًتیدَ 

 

 

 

اًكبى  

     ثی ضْظ 

اًتهبؼات چبپطم       :ثٌیبظ كؽٌُگی نؽیؼتی                               هؽکؿ پطم 
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